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Het zijn de details die het verschil maken

Hebben jullie er ook zo zin in in?
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info@electrovanommeren.nl • www.electrovanommeren.nl

Het BBQ seizoen gaat weer van start

Al vanaf € 499,-Ook de accessoires zijn
bij ons verkrijgbaar



Bezoek het

SPECIAAL - TIMMERWERK.NL MAURIK 0345 558924

Het zijn de details die het verschil maken

Hebben jullie er ook zo zin in in?

Electro van Ommeren vof • Adelsweg 8d • Lienden • Winkelcentrum Timmer • Tel. 0344 - 603115 
info@electrovanommeren.nl • www.electrovanommeren.nl

Het BBQ seizoen gaat weer van start

Al vanaf € 499,-Ook de accessoires zijn
bij ons verkrijgbaar

3

Colofon

De Fruitbode is een uitgave van: 
van Dorland Multi Mediaservice 
Verhuizensestraat 5 - 58 4031 KS Ingen 
T: 06 - 22967345 
E: info@fruitbode.nl 
Internet: www.fruitbode.nl

Redactie: 
Henk van Dorland, Marijn van Dorland,
Sandra Schlegel, Evert Sche�er, Chris van Esterik

Tekstcontrole:
Hans van Dorland

Vormgeving en realisatie: Henk van Dorland

Fotogra�e: Henk van Dorland, e.a.
    Willem van Doorn (oude foto’s)

Druk: R&H Drukkerij Dodewaard       

Verspreiding: Verspreidingsbureau Rhenen

Het moment

Volg ons op

* Uw bijdrage en ideeën zijn welkom
* Huis aan huis in de gemeente Buren
     * Verenigings nieuws
 * Cultuur
 * Bruisend zakenleven
 * Evenementen
 * Uitgaan
 

Volgende Fruitbode 
          mei2024

Bel of mail ons wij zijn er voor u
06-22967345 info@fruitbode.nl

“Overname van artikelen uit de Fruitbode is, mits met bronvermelding toegestaan.  Informeer altijd de uitgever”

Wat zijn we het beu dat slechte weer, niet de temperatuur hoor die was 
warm genoeg in februari, weer een record. Op enkele mooie uren voel je 
de zon warmer worden. 
Ik zag vanuit mijn kantoor de achterbuurvrouw in de hangmat al lekker 
zonnen en nu maar hopen op een fraaie lente, ik kijk er naar uit. 

Wat mij nog steeds bevreemd is dat de mogelijkheid geboden wordt om 
aankondigingen te doen van activiteiten niet wordt benut.
Het is voor verenigingen , stichtingen etc. gratis en je krijgt er alleen maar 
meer bezoekers en leden mee. Zullen we het in de mei editie eens prober-
en? Stukje tekst, foto erbij en wij zorgen voor de plaatsing. 
Half mei komen wij weer uit en de deadline is tweede week april. 

Cris van Esterik heef weer een oud verhaal uit de kast gehaald over de 
“Ingense Schik” en de kermis, gelukkig is er een nieuwe groep in het leven 
geroepen , “de Vrienden van Ingen”, die de gezelligheid en het sociale 
leven in het dorp op willen kloppen. 
Het eerste evenement met Kerst was een succes en met Koningsdag 
samen met oranjecomité zullen we weer leuk feest gaan genieten. 
Hou ze in de gaten op Facebook. 
Wij vertrouwen er op dat jullie weer even plezier hebben met deze editie 
en een �jn voorjaar toegewenst.

 

 

Voorwoord

Henk v. Dorland, 
uitgever

Pak voor jezelf een mooi moment van rust
en geniet van wie je in gedachten kust
en gooi vooral je armen heel wijd open
ontvang de vriend die aan komt lopen

Wens zomaar iemand een fijne dag
neem de tijd voor je mooiste lach
 of juich even keihard voor elkaar

geef dat schouderklopje, een mooi gebaar
Wees even zo speels als een vrolijk kind
geniet van de fantasie waarmee je begint
trek in het openbaar wat gekke bekken
wat kan jou je omgeving nou verrekken

Wees voor je angsten niet beducht
kijk gewoon lekker hoopvol in de lucht
de zon schijnt zo heerlijk op je gezicht

of je bedenkt dit gewoon met je ogen dicht
Wees verheugd over je meest memorabele ervaring

visualiseer dit nogmaals als een nieuwe openbaring
oh er is nog zo veel gaafs wat mogelijk gaat komen

denk ruim, verlang en geniet van je dromen

21 februari 2018 door Mark Verhees

Wisten jullie dat ik 40 jaar ervaring heb met reclamevliegtuigen?

Je dit nu nog maar zelden ziet?

Het dus nu dubbel op valt?
* Evenement
* Opening
* Speciale actie
* Zoekt u personeel

Bel me voor de tarieven
Henk van Dorland

06-22967345
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Provincialeweg 41 - 43 Ingen
T: 0344-602078

www.vanmourik-tuinmachines.nl

Voor iedere klus, de juiste machine
Wij leveren al meer dan 30 jaar tuinmachines 

aan particulieren en bedrijven. 

Van Harn Dierenspeciaalzaak Lienden

Molenstraat 7 - Lienden - tel: 0344-601282
www.vanharnlienden.nl

Dierenspeciaalzaak I Hengelsportartikelen 
Schaatsen I Tuin- en parkmachines I Eigen

werkplaats voor reparaties, slijpen en onderhoud

€ 22,95

30 % Korting!!!!
Opruiming.

Op alle gebruiksartikelen zoals:
*Vogelkooien
*Kattentoiletten
*Krabpalen
*Speelgoed
*Kussens 
*Riemen 
*Borstels 
*Kammen
*Halsbanden
*Drink- en 
  voerbakken
*en nog veel meer

*Geldt niet voor foodproducten
Zo lang de voorraad strekt

Je komt ogen 
te kort zoveel

Wij staan voor kwaliteit. 
Elke dag nieuwe aanvoer van planten. 
Vers van de kweker.

Tuinkwekerij Cor Nijhof 

Mauriksestraat 1 Zoelen 0344-615 439

Nu volop 
voorjaarsplanten

Openingstijden:
ma. t/m vr. 9.00 - 17.30
za. 9.oo - 17.00

Topkwaliteit   viooltjes nu:
               12 stuks € 6,50

Voorstraat 4 • 4033 AD Lienden
Tel. 0344 - 603663

www.tuincentrumvaningen.nl
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Uit den oude doos
Willem van Doorn, Ingen in beeld T: 06 23266550

Buren, op deze foto zien we de verbondenheid van het Oranjehuis 
met Buren. Bezoek van Koningin Juliana aan het Weeshuis op 21 
april 1953. Het Weeshuis was aangepast met diverse andere functies, 
hiervoor werd door de Koningin een oorkonde ondertekend.

Ommeren, we zien op deze foto mevrouw Van Zetten in een soort 
van klederdracht voor haar huisje aan de Ommerenveldseweg. Wat 
een geweldig plaatje met links de waterput en rechts de hooiberg. Je 
zou zo weer even terug willen naar de tijd van toen.

Eck en Wiel, boerderij ’t Spijkerhof uit 1600 was een monumentale 
boerderij die helaas het veld moest ruimen voor moderne woningen. 
Vele jaren woonden hier Gerrit van Doorn en zijn vrouw Trijntje. Ook 
de kleermaker Rademaker bewoonde een deel van het huis. De 
bewoners waren dol op boerenkool zo te zien.

Ingen, een oude foto met muziekvereniging Kunst na Arbeid 
gemaakt in augustus 1927. Zo’n kleine honderd jaar geleden dus. Zij 
wonnen in Gorinchem tijdens een concours de eerste prijs met lof 
van de jury.

Maurik, accordeonvereniging De Aria’s opgericht in 1955 en nog 
steeds actief! In het begin van hun bestaan werden de repetities 
gehouden op een steenfabriek van Ariëns. Vandaar hun naam De 
Aria’s.

Heeft u nog oude foto's, die u beschikbaar wilt stellen om deze te digitaliseren, dan houden 
wij ons van harte aanbevolen. Uiteraard krijgt u de originele foto's weer terug. 
Dit geldt voor Ingen, Lienden, Ommeren en Eck en Wiel, maar ook de andere dorpen in de 
gemeente kunnen in sturen, U kunt mailen naar: redactie@fruitbode.nl of naar 
willemvandoorn@planet.nl - T: 06 23266550 of bellen 06-22967345 wij komen ze dan graag bij u ophalen. 

Zoelen, wat een geweldige foto met het zicht op de toren van 
Zoelen. Wat we noemen een schilderachtig tafereeltje. Deze sfeer 
kunnen we nu nog terugvinden op deze plaats. De foto is gemaakt 
vanuit het Zoelense bos. Een plaats waar heel veel mensen nu ook 
nog graag een wandeling maken.



Bezoek het

Gespecialiseerd in BMW

Onderhoud en reparatie 
alle merken
Onderhoud bedrijfswagens
Apk keuringen
Diagnose
in en verkoop
schade reparaties
airco service

Burgemeester-Houtkoperweg 37 - 4033 BJ Lienden
Jasper Verwoert - 06 12 85 65 10 - info@garageverwoert.nl

De website verkoop auto’s in samenwerking met
www.verwoertautos.nl

GarageVerwoert 

Berkhout  & Van Ri jn  Accountants  en Belast ingadviseurs  |  www.bvradvies .nl
De Hofstede 30,  L ienden |  T.  0488 74 00 40 |  E .  info@bvradvies .nl

BVR accountants 
voor  stevige 

grond onder  jouw 
bedri j f

‘

‘

Meersteeg 4, Echteld 
T. (0344) 644 403

Bestel 

makkelijk via 

de bestel-app

Friet • Snacks • Softijs
• Thee • FrisdrankSundae • Milkshakes 

Samen met u geven wij de begrafenis 
vorm tot in de kleinste details

Duidelijkheid voor uw naasten
 Uw wensen worden kenbaar 
 Er is meer mogelijk dan u verwacht

Goed geregeld geeft rust
Waar u ook woont, wij zijn er voor u!

Maak nu direct een afspraak en vraag  
 naar de mogelijkheden.

 0488-411055

Email: info@weversuitvaart.nl
Internet: www.weversuitvaart.nl

Uw begrafenis in goede handen 

Geen Crematies

Rouwhuys

WEVERS

Uw voordelen om vooraf de
wensen bij ons vast te leggen

Van Dorland Multi-Mediaservice
Verhuizensestraat 5-58
4031 KS Ingen

Met oog op de toekomst

T:  0344 - 60 15 71
M: 06 - 22 967 345

Van Dorland Multi-Mediaservice

Creatieve reclamemakers

• Flyers
• Brocures
• Advertentieontwerpen
• Logo ontwerpen
• Reclameadviezen op maat
• Drukwerk

Lokaal en betrokken bij de
inwoners van: 

De gemeente Buren

Piloot Alban werd geboren in Llanhennock, Zuid-Wales. Leslie was de 
Canadese boordtelegra�st en een zeer begaafde musicus.
In 1946 werden beide sto�elijke overschotten herbegraven op de 
Algemene Begraafplaats in Hoek van Holland.
Deze, in de volksmond genoemde, Drenkelingenbegraafplaats werd 
gebruikt voor landlopers, drenkelingen en gesneuvelde militairen. 
Het werd in 1955 opgeheven. De gemeente Neder-Betuwe beschikt 
helaas niet meer over informatie of foto’s  hiervan. Eén bemannings-
lid werd niet gevonden. Enkele weken na de crash werd een deel van 
een menselijk lichaam door twee vissers uit Zoelen in de rivier de 
Linge gevonden. 
Dit onderlichaam werd in Zoelen naamloos begraven. Na de oorlog 
plaatste de Engelse Oorlogsgravenstichting een grafsteen bij dit graf, 
waarop vermeld werd dat het om een onbekende Engelse vlieger 
ging.
In maart 1941 werd er ten zuiden van Buren een bovenlichaam uit de 
Linge gehaald, dat geïdenti�ceerd werd als Penry Thomas. Hij werd 
begraven op de Algemene Begraafplaats in Buurmalsen. In 1975 
kwamen amateurhistorici tot de conclusie dat beide sto�elijke 
resten, die 10 kilometer van elkaar verwijderd lagen, deel uitmaakten 
van hetzelfde lichaam. Helaas kunnen deze delen nooit worden 
verenigd, vanwege de strenge Engelse wetgeving op dat gebied. 

Penry Thomas werd geboren in Zuid-Wales en trouwde in 1939 met 
Doris “Doldie” Hill. Het heeft enorm veel moeite gekost om een foto 
van Penry te bemachtigen. Uiteindelijk werd een achterneef 
opgespoord, die contacten onderhield met een zuster van Doldie, de 
96-jarige Miriam "Mim". 43 jaar na de dood van haar zus had zij nog 
steeds een handtas van haar op zolder liggen en daarin zat nog een 
trouwfoto.
De Stichting Sky of Hope en Richard van de Velde zijn van plan om 
een memorybord bij de crashplaats te plaatsen als onderdeel van 
een �etstocht langs verschillende crashes in de West-Betuwe. 
Mensen die aanvullende informatie of foto's hebben, kunnen contact 
opnemen met Richard van de Velde via zijn website www.oorlogs-
slachto�erswestbetuwe.nl of telefoonnummer 06-44542919

De Vogelenzangsebrug anno 2024
 (Bron: R. van de Velde)

Op 10 mei 1940, tijdens de eerste oorlogsdag, waren er naast Duitse 
en Nederlandse vliegtuigen ook Engelse vliegmachines actief 
boven de Betuwe. Vier bommenwerpers van het 57e  RAF-squad-
ron, van het type Blenheim Mk IV, stegen op vanuit hun basis in 
Noord-Frankrijk. Eén van deze vliegtuigen moest een verkenningsv-
lucht uitvoeren in de regio Den Bosch-Tiel-Nijmegen, maar werd 
ontdekt door een Duitse Messerschmitt BF109. Het vliegtuig werd 
achtervolgd en neergeschoten boven de Betuwe, in de rivier de 
Linge bij de Vogelenzangsebrug. De crashplaats ligt tegenover de 
toegangsweg naar het dorpje Lingemeer. Alle bemanningsleden 
kwamen daarbij om het leven. 
In een fotoboek van de inmiddels 93-jarige Gé van Ommeren uit 
Echteld bevindt zich nog een unieke foto van deze crash, waarbij de 
toen achtjarige Gé van Ommeren uit Echteld bij het wrak van dit 
vliegtuig poseert. Zij vertelde dat haar vader een actieve fotograaf 
was, die haar vaak mee nam naar bijzondere gebeurtenissen.
                                
 

De lichamen van twee bemanningsleden, Alban Thomas en Leslie 
Jordan, werden vrijwel meteen geborgen en tijdelijk begraven op 
de Algemene Begraafplaats aan de Medelseweg/Breedesteeg in 
Echteld.

Lichaam gecrashte waarnemer in twee graven Richard van de Velde

Alban Thomas (Copyright: A. Barclay)  

Leslie Jordan (Copyright: C. Neron)
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Trouwfoto van Doris en Penry (copyright: Jane Rudd Hughes)
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Trouwfoto van Doris en Penry (copyright: Jane Rudd Hughes)



Bezoek hetWij wensen u goede paasdagen toe

Vogelenzangseweg 43-45
4033 AG Lienden
Tel: 0344-602250

www.vakgaragedehaas.nl
info@vakgaragedehaas.nl

Onderhoud & reparatie
Bandenwissel
Pechhulp
Aankoopkeuring
Trekhaken
Lease
Garantie
Airco onderhoud
Nieuw en Occasions

Iedere woensdag van 
8.00 tot 12.30 op het 

Marktplein in Lienden

Bijna 40 jaar uw
kaasspecialist

Diverse zachte 
buitenlandse kaas

Diverse harde en half
harde buitenlandse kaas

Openingstijden winkel:
Ma   09.00 tot 18.00  
Di  Gesloten  
Wo  Gesloten  
Do   09.00 tot 18.00  
Vr   09.00 tot 18.00  
Za   09.00 tot 18.00 

ZUIVEL & VLEES

Gezellig naar de ouderwetse gemoedelijkheid 
van het platteland

Nog veel meer redenen om bij ons binnen te lopen

van 07.00 tot 21.00 uur (zondag gesloten)
Onze boerderijautomaat is zes dagen per week open

 Provincialeweg 1c . 4033 BP Lienden . tel: 0488-484848

Openingstijden winkel:
Ma   09.00 tot 18.00  

Streekproducten groente en fruit, zuivel en vlees

Groente en fruit, verser
kan haast niet..

Kruidenmixen zonder
e-nummers 

32 soorten noten
Afhankelijk van het soort
3 voor € 12,- of 2 voor € 6,-

boeren yoghurt, vla
en andere zuivel

Proef de smaaksensatie van eigen bodem
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Saskia Sampimon van thegreenlist.nl heeft een geweldige site die 
je eens moet bezoeken. Hieronder haar artikel over Oesterzwam-
men.

Na een aantal zeer succesvolle broedrondes met de traditionele 
growkit (met emmer) vind ik het een leuke uitdaging om eens te 
kijken of ik ook oesterzwammen kan kweken in een eigen emmer. 
Ik krijg de oesterzwam kweekset van Fryslân Fungies thuis op de 
mat en ik ga aan de slag, zodra mijn yoghurtemmer leeg is. 
Handig: deze kweekset past door de brievenbus.

Voorbereiden:10minuten min
Maken: 30 dagen 
Gang: Bijgerecht
Keuken: Aziatisch, Hollands

GEREEDSCHAP
• 1 oesterzwam kweekset 
 van Fryslân Fungies   (Ik heb broed   
 voor grijze oesterzwammen.)
• 1 lege yoghurt emmer (Of een andere emmer die niet   
 doorzichtig is, want oesterzwammen groeien naar het   
 licht.)
• Waterkoker
• schaar of stanleymes   
• 150 gr verse ko�eprut of gebruikte �lterko�e of   
 senseopads

INSTRUCTIES:
KWEEKEMMER GEREED MAKEN
1. Begin op een dag dat je een goede lading verse ko�eprut  
 hebt. Ook senseopads en �lters mogen erin, de schimmel   
 eet het allemaal.
2. Was de emmer goed af en kook ondertussen water in de   
 waterkoker.
3. Omdat je andere schimmels geen kans wilt geven: spoel   
 de binnenkant van de emmer goed af met kokend water.   
 Hiermee maak je de omgeving steriel.
4. Maak 2 gaten van circa 1,5 cm diameter in de emmer. Is je  
 emmer groter dan 1,5 liter, dan maak je 4 gaten. De gaten  
 maak je met een schaar of een stanleymes. Het beste is om  
 eerst een gaatje te prikken en dan knip of snijd je er   
 makkelijker een gaatje uit.
5. Voor de zekerheid heb ik de binnenkant van de emmer   
 daarna nog even met kokend water afgespoeld, omdat ik   
 de emmer best wel weer op veel plekken had aangeraakt.
6. Plak daarna de gaten af met de bijgeleverde tape. 

Alternatief: 
je kunt ook verftape gebruiken. 
Door deze gaten krijgen de oesterzwammen zuurstof en straks 
groeien ze hiernaartoe.  

Zelf Oesterzwammen kweken met je zelfgemaakte growkit
KWEEKSET KLAARMAKEN
1. Was je handen en maak de korrels van het broed los in de  
 emmer.
2. Meng het broed met 100 tot 150 gr vers ko�edik.
3. Schimmels houden van vocht. Het juiste vochtgehalte van  
 het mengsel herken je aan de donkerbruine choco -  
 lade-achtigekleur. Voeg eventueel wat water toe totdat   
 het de kleur heeft van pure chocolade. 

Tip: doe voorzichtig met het water toevoegen, voor je het weet lekt het 
weer door die afgeplakte gaten eruit. Dat had ik, niet slim.
4. Doe de deksel op je emmer en laat het een week rusten op  
 kamertemperatuur.
5. Ik snap dat je nieuwsgierig bent, maar laat de emmer zoveel  
 mogelijk dicht. Zo blijft de omgeving steriel. Kun je het toch  
 niet laten om af en toe te kijken, ook geen ramp. Dat heb ik  
 de eerste keer uit nieuwsgierigheid ook gedaan en ik kreeg  
 nog steeds prachtige zwammen.

BIJVULLEN, OOGSTEN & OPNIEUW BEGINNEN
1. Na een week zal er (als alles goed gaat) een donslaag   
 gevormd zijn in de emmer. Dat is het moment om weer   
 verse ko�eprut erbij te doen. Dit doe je elke week totdat de  
 emmer vol is. Tip: wacht niet te lang met bijvullen. De   
 oesterzwam kan anders al gaan ‘fruiten’ in de emmer en dat  
 wil je natuurlijk niet.
2. Na enkele weken (maar ik heb ook weleens meegemaakt   
 dat het 3 maanden duurde) komen er oesterzwammen uit  
 de gaten tevoorschijn. Ze breken zelf door, je hoeft hiervoor  
 niets te doen. Blijf van de tape af! De oesterzwammen zullen  
 binnen 4-5 dagen volgroeid zijn en daarna héél snel   
 uitdrogen. 
Tip: houd de oesterzwammen vochtig door ze meerdere keren per 
dag te benevelen met de bijgeleverde spray�es of een plantenspuit. 
En zorg dat je de oesterzwammen op dag 4-6 direct gaat nuttigen, 
dan zijn ze het lekkerst.
3. Komen ze niet? Dan kun je een handje helpen door de gaten  
 te benevelen, ze houden van vocht en van daglicht. Ook kan  
 het helpen om de pot een nachtje buiten in de kou neer te  
 zetten (alleen in de koude maanden een tip).
4. Zijn ze uitgekomen? Doe weer wat verse ko�eprut in de   
 emmer (haal er eventueel met een lepel een laagje uit als   
 dat moet). Doe nieuwe (schilders)tape op de gaten en doe  
 de deksel er weer op. Het zou zomaar kunnen dat je nog een  
 tweede (en misschien wel derde) oogst krijgt. Blijf ondertus 
 sen de afgeplakte gaten benevelen!
5. Komen ze niet meer terug? Koop nieuw broed, maak de   
 emmer schoon en begin weer opnieuw bij stap 1 (emmer  
 steriliseren).

U kunt oesterzwam kweekset kunt u bestellen op:
www.fryslanfungies.nl/ wanneer  je de code GREENLIST10 invult 
krijgt u 10 % korting. 

Met dank aan Saskia Sampimon-Versneij van thegreenlist.nl
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Bezoek het

 

 

BOUW ▲ RIOLERING ▲ SCHROEFFUNDERING 

Aanpak is op Bouw en Rioleringsgebied al ruim 30 jaar een gewaardeerde partner voor zowel 
par�culieren als bedrijven. Ook zijn wij gespecialiseerd in het toepassen van schroeffunderingen; een 
markt in opkomst. Onze groeiende onderneming is op zoek naar jou! 

                              Medewerker: Riolering - Bouw 

Na een interne inwerkperiode ga je aan de slag als zelfstandig werkende monteur.                              
De werkzaamheden bestaan uit ontstoppen, inspecteren, onderhouden en aanleggen van riolering 
systemen en eenvoudige installa�e werkzaamheden bij par�culieren en bedrijven. Het uitvoeren van 
kleinschalige bouwkundige werkzaamheden behoort tot deze func�e. 

Func�e eisen: 

• Affiniteit met riool/installa�e werkzaamheden en/of bouw 
• Grote zelfstandigheid maar zeker ook een teamspeler 
• Goede contactuele eigenschappen 
• MBO werk en denkniveau 
• Geen 9 tot 5 mentaliteit  
• Bereid om enkele keren per jaar storingsdienst te draaien 
• Rijbewijs BE en een VCA-cer�ficaat of bereid dit te behalen 

Wij bieden: 

• 9 leuke collega’s en een pre�ge werksfeer 
• Marktconform salaris met goede secundaire arbeidsvoorwaarden 

Hebben wij je interesse gewekt om onderdeel te worden van ons team?                                             
Stuur dan je CV en sollicita�ebrief of bel voor een afspraak naar 0344 66 1699.                                 
Vraag naar Rob Herkströter of Arjan de Jong. 

Aanpak Bouw en Riool ▲Twee Sluizen 11 ▲ 4016 DC Kapel-Avezaath ▲ info@aanpak.eu   
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www.stipverhuur.nl
www.pro-kids.nl

Suzanne 06 - 38 89 47 44
Sir Rowland Hillstraat 10 - 4004 JT Tiel

Voor ieder feest is er wel een opblaas�guur

Van theelepel tot aggregaat

Veel nieuwe modellen, een kleine selectie.

Maak uw feest helemaal compleet
Vraag naar onze vele mogelijkheden

Coolrolly

Rodeostier

Funworld Tractor

Toiletwagen

Ideeën nodig?
Bezoek onze website!

* Feestartikelen
* Partyverhuur
* Blikvangers
* en nog veel meer

Multiplay Dinoworld springkussen

Plinko Game

www.arendsnatuurlijk.com

Hogeweg 12D, Lienden T: 0488 723124 
E: info@arendsnatuurlijk.com

Wie kwaliteit zoekt…kiest voor 

Achter caravancentrum Midden Betuwe

Bamboematten, Rietmatten, Heidematten, Wilgenteenmatten 
en Boomschorsmatten, Schuttingen en Schermen.

Hout voor schuttingen pergola”s en wanden en overkappingen

Onze vestiging is voor particulieren geopend op:
Maandag – Vrijdag:9:00 – 12:00 en 13:00 – 17:00

Zaterdag:9:00 – 12:00
Andere tijden op afspraak: 06 – 41 176 171

Afhalenbezorgenplaatsen

Ruim 20 jaar ervaring

Cafetaria CalimeroCafetaria Calimero
Het gezelligste en lekkerste eethuis

van Ommeren en wijde omgeving
ook op uw locatie mogelijk

Ommerenveldseweg 9
4032 NA Ommeren
T: 0344-603021

E: arendscalimero@hetnet.nl

Volg ons ook op:

Huur onze
frietkraam

voor feesten en partijen
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Alpe du Flip gaat naar Alp d’Huzes

15

Alle teamleden van Alpe du Flip hadden de bediening verzorgd.
De gehele avond heeft € 4.750,-- opgebracht en dit was nog buiten 
de gehouden verloting waar bijna alle prijzen voor gesponsord 
waren. 
Op 3 februari is er een “Bridge drive”  georganiseerd in het Klokhuis te 
Maurik en op 18 februari is er een  “Spinning Marathon”  gehouden in 
de Westroyenhal te Tiel. 
Alle inkomsten komen ten goede aan Alpe d’Huzes.

Nieuwsgierig?
Ga naar de site van Alpe d’Huzes https://www.opgevenisgeenoptie.nl 
en lees de beweegredenen van onze teamleden.
Wilt u ook uw steentje bij-
dragen, dit kan door aan 
onze teams te doneren via 
de site  “opgeven is geen 
optie “

Elke euro telt!! 
Wij gaan er voor, U ook?

De Veerstat opent het seizoen in april.

Vorig jaar opende Roel Spies bij het Ingense Veer een gelegenheid 
om bij mooi weer een ijsje, thee, ko�e of frisdrank te nuttigen, maar 
ook een tosti behoort tot de mogelijkheden. Dit liep zo goed dat hij 
dit jaar in april zijn “De Veerstat” weer opent met nog meer comfort.
Naast een stretch tent waar tafels en stoelen in komen te staan om 
zijn gasten ook in de schaduw kunnen zitten is er ook een sanitaire 
ruimte gerealiseerd. Het wordt dus gezellig op het terrein naast het 
veer waar ook voor groepen gelegenheid is om even te rusten onder 
genot van een versnapering. Nieuw is ook dat hij stroompunten voor 
elektrische �etsen kunnen opladen voor dat men verder hun weg 
gaan vervolgen.

Nu is er ook plaats om groepen te ontvangen wat de mogelijk-
heden zijn vindt je op zijn website www.deveerstat.nl Bij het kopje 
contact staan de bedrijf gegevens en een contactformulier die je 
kunt invullen voor vragen. In april volgt er een seizoen opening, 
hou facebook in de gaten en in april is de website ook in de lucht. 
Nu maar hopen op een warme zonnige zomer lekker aan de Rijn bij 
het veer Ingen-Elst.

Openingstijden:
Maandag t/m vrijdag 8.30  - 18:00 uur
Zaterdag 8.30 - 16.00 uur
Zondag gesloten

Zijveling 1
4032 NT Ommeren

U kiest toch ook voor 
vers en kwaliteit?

* Verse groenten en fruit
* Uitgebeide kaasafdeling
* Noten (vers gebrand)
* Kant en klare maaltijden
* Maaltijdsalades
* Betuwse speciaalbieren
* Wijnen
* Bakmixen van Betuwse Molens
* Zuivel van de boer
* IJs
* Delicatessen

www.natuurlijkgruun.nl

U bent van harte
welkom

Houd onze wekelijkse 
aanbiedingen in de gaten
op onze facebookpagina
en instagram:
HB Gruun natuurlijk

Wanneer? 25 -29 maart van 8.30- 1730 uur
en 30 maart van 8.30 - 1700 uur

Op 6 juni dit jaar gaat een groep van 12 sportieve dames en heren uit 
Maurik, Rijswijk en Eck en Wiel, onder de teamnamen Alpe du Flip 1 
en Alpe du Flip 2,  mee doen aan het evenement Alpe d’ Huzes.

Alpe d’Huzes is een uniek sportief evenement,  waarbij zoveel 
mogelijk geld wordt ingezameld voor onderzoek naar kanker en naar 
verbetering van de kwaliteit van leven van mensen met kanker.
Op één dag beklimmen 5000 deelnemers �etsend, hardlopend of 
wandelend maximaal zes keer de Alpe d’Huez, onder het motto 
‘opgeven is geen optie”.
Deze 12 enthousiaste mensen zijn al een tijd lang bezig met het 
opzetten van acties om zoveel mogelijk geld bij elkaar te krijgen.
Er is inmiddels een trainingsshirt en een uitgaans polo gesponsord 
waarop de logo’s van diverse locale en regionale bedrijven staan die 
hiervoor �ink hebben bijgedragen.
Op 20 januari jl  is er in De Heerlijkheid in Eck en Wiel het  Diner “Met 
de Franse Slag” geweest. De koks hadden een heerlijk 3 gangen diner 
gemaakt. De sfeer was super en er waren alleen maar enthousiaste 
en spontane reacties.



Bezoek hetUitvaartverZorging
Erik van oestZZorging
Erik van oestZZZZ

Tel. 0344-655532
Dag & nacht

   Respect voor alle wensen
Aandacht voor alle mensen

info@uitvaartverzorging.erikvanzoest.nl
www.uitvaartverzorging.erikvanzoest.nl

Vogelenzangseweg 23b, Lienden
(0344) 60 14 84 – info@autobedrij�ienden.nl WWW.AUTOBEDRIJFLIENDEN.NL

• ALLE MERKEN
• ONDERHOUD
• REPARATIES
• APK KEURING
• AIRCO SERVICE
• AUTOVERKOOP

Voor het onderhouden en repareren van uw auto, ongeacht het merk, model of de leeftijd. 
Wij zijn op de hoogte van de laatste ontwikkelingen op het gebied van automechanica 
en -elektronica. Wij voeren het periodieke onderhoud van uw voertuig uit volgens de 
voorschriften van het automerk, de fabrieksgarantie blijft daardoor behouden.

Full-service autobedrijf

Wij staan graag voor u klaar met advies en service
bij de belangrijke beslissingen in uw leven.

Vlissingestraat 14 - 4024 JL Eck en Wiel -
www.rivierenlandnotarissen.nl - info@rivierenlandnotarissen.nl

Burense Boekenmarkt
11 mei 2024 - 10.00 tot 15.00 uur
Op het plein rondom de Rooms Katholieke H.Gregoriuskerk, 
Kornedijk in Buren wordt 11 mei 2024 door vrijwilligers, een 
boekenmarkt georganiseerd van 10.00 uur tot 15.00 uur. 
De opbrengst van de markt is bestemd voor het organiseren van 
kinderactiviteiten binnen de Rooms Katholieke Suitbertus 
parochie locaties Buren/Geldermalsen.

Kinderwoorddiensten
Eén van die activiteiten betreft de aankoop van materialen voor de 
kinderwoorddiensten. 
U kunt op u gemak snu�elen, tussen een grote hoeveelheid 
boeken voor kinderen en volwassenen.
Deze Burense boekenmarkt is het kleine zusje van de “feestmarkt” 
die in september wordt gehouden.
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Eén van die activiteiten betreft de aankoop van materialen voor de 
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Deze Burense boekenmarkt is het kleine zusje van de “feestmarkt” 
die in september wordt gehouden.

‘’Een dingetje’’

Uit alles wat er de afgelopen jaren op poten is gezet, is een enorme 
hoeveelheid waardevolle verhalen boven tafel gekomen. 
Negen Zoelense senioren zijn uiteindelijk geïnterviewd en daar is zo 
oorspronkelijk mogelijk beeldmateriaal vanuit het Regionaal Archief 
Rivierenland bij gezocht.
Het boekje was voor MUS overigens ‘’een dingetje’’. 
Ze had er als beeldend kunstenares heel veel ideeën over, maar zegt 
zelf een complete digibeet te zijn. 
Mus’ buurvrouw Anja Frenkel heeft zich haar hele leven bezig 
gehouden met teksten schrijven en tijdschriften en boeken maken. 
Dé partij dus, om samen met Mus het Zoelense boek te maken. 
Mus schrijft alle teksten (behalve de interviews) en bepaalt de 
volgorde en de vormgeving, Anja maakt alles digitaal, is kritisch, 
denkt mee en stelt veel vragen om de lijn van het boek helder te 
maken. 

Kunstzninig Art boek

Buurvrouw Anja trekt het doel van het boek nog wat breder. 
‘’Natuurlijk! Verbinden, dat is heel belangrijk en dat is ook het hoofd-
motto. Maar we zorgen met het boek ook voor een stuk geschied-
schrijving. Zorg voor het erfgoed denk ik dan. 
Het kasteel, de molen, de kerk, de Beldert en de golfbaan. 
Daar kennen de meesten Zoelen van. Maar er is nog zo ontzettend 
veel meer dat de moeite waard is. 
Het boek wordt ook een soort van nalatenschap voor volgende 
generaties.’’
‘’Het moeilijkste aan dit boekje vindt Anja, ‘’dat alles er niet in past’’. 
Het boek valt volgens MUS en Anja te omschrijven als een ‘route-
boekje door Zoelen, waardoor je het dorp anders gaat zien’.
‘’Het wordt een mooi, kunstzinnig art boek. 
Compleet zal het zeker niet zijn – daar is veel te veel informatie voor- 
maar veel wordt het wel!’’, voegt MUS toe.
De Zoelenaren krijgen het weggeefboek en als er dan nog over zijn, 
komen die op een aantal locaties te liggen zoals het gemeentehuis. 

Verbinden, seniorenparticipatie, kinderen en ouderen samenbren-
gen… voor beeldend kunstenares Mus Richter uit Zoelen
zijn dat allemaal uitgangspunten voor haar grote kunstproject waar 
ze al sinds 2022 in Zoelen mee bezig is. 

En er worden steeds meer mensen en partijen bij betrokken. 
Het heeft allemaal geleid tot een boek dat ze samen met buurvrouw 
Anja Frenkel maakt en in april het levenslicht ziet.
In 2021 kwam kunstenares Mus Richter – ook bekend als MUS- via 
het Regionaal Archief Rivierenland als opdrachtgever, in contact 
met Welzijn Rivierstroom. Ze kreeg de opdracht iets te bedenken en 
uit te voeren waarin iets doen tegen eenzaamheid en ouderen en 
jongeren met elkaar in contact brengen, de doelstelling was. 
Samen met deze organisatie begon ze in Zoelen een bijzonder 
initiatief. Ze liet kinderen vragen stellen aan Zoelense ouderen. 
Zij gaven antwoorden door te schilderen. De resultaten ervan, 
verwerkte MUS in een kunstbankje. 

Leuke daarvan was, dat de meest uiteenlopende vragen werden 
gesteld, zoals ‘’Wat at u vroeger?’’ of ‘’Wat was uw favoriete 
gerecht?’’. Het zette beide partijen op die manier aan het denken.
Het bleef niet bij het bankje. Partijen als Cultuur en Erfgoedpact 
Rivierenland, die zich onder meer bezighoudt met seniorenpartici-
patie, ondersteunde het project met een subsidie.
Het Regionaal Archief Rivierenland vroeg MUS of ze vervolgens 
weer iets wilde doen. Welzijn Rivierenland was in het kader van 
verbinding tussen jongeren en ouderen het project met MUS 
begonnen. 
Het Regionaal Archief Rivierenland ging het vooral om het vastleg-
gen van verhalen van ‘’de gewone man’’.

Uitspraken in hout

De ko�eochtenden, georganiseerd vanuit het dorpshuis, waren 
daartoe een uitgelezen kans! Er werd vervolgens een heel plan 
bedacht. Kinderen moesten ouderen gaan interviewen en die 
verhalen zouden moeten worden gepubliceerd. 
Een kennis van Mus uit de straat- Marijke Kolk, docent journalistiek- 
had leerlingen die de kinderen zouden kunnen begeleiden bij de 
interviews. 
Hieruit ontstonden allerlei workshops,  Inmiddels was het Maaklab 
van de bibliotheek ook aangehaakt met de workshops en werden er 
uitspraken van ouderen in hout gelaserd. Uitspraken van de kinder-
en van nu, werden op dezelfde manier vastgelegd. 
Deze zijn nu her en der in het dorp te zien.

Zoelens kunstproject wordt steeds groter
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Ons Fit4Life team helpt jou hier graag bij. Met kleine groepen
werken we aan bewustzijn zoals; wat is gezonde voeding, wat is
het belang van slaap, wanneer beweeg je voldoende, krijg je tips
en weetjes en natuurlijk gaan we samen sporten. Kortom, samen
gaan we voor resultaat!

Healthclub Juliën | Lienden | 0344-602204 | info@healthclubjulien.nl 
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Gezond gewicht

Gezonde voeding

Tips

Beluister de podcast  over 
Fit4Life met Katinka en Ria

"Met Fit4Life maak je fit
zijn je nieuwe gewoonte.”

Professor Erik ScherderLiesbeth en Ineke
Samen voor Fit4life!
2 jaar geleden z�n we samen het avontuur aangegaan om mee te
doen met het programma Fit4life en daar z�n we tot op de dag van
vandaag nog superbl� mee!

Waarom z�n we hieraan begonnen?
Ineke: Ik wilde graag weer fit worden en had een helpende hand
nodig voor het maken van gezonde keuzes wat betreft de voeding.
Liesbeth: Na 10 jaar te hebben geworsteld met de overgang wilde
ik m� zo graag weer echt fit voelen en hoopte dat dit programma
m� daarb� zou kunnen helpen.

Wat heeft het ons gebracht?
Ineke: Sporten is nu een belangr�k onderdeel in de weekplanning, ik
plan er zoveel mogel�k omheen. Het samen sporten met m�n
nichtje is natuurl�k superleuk. Ook heb ik nu goede handvatten om
gezonde keuzes te maken in de voeding, kortom bl� dat ik eraan
mee heb gedaan!
Liesbeth: De ontdekking dat een combinatie van de juiste voeding,
sporten, goede nachtrust, balans hebben tussen inspanning en
ontspanning zoveel goeds doet met je lichamel�ke en mentale
gezondheid. Ik heb me in jaren niet zo fit gevoeld, heb meer
zelfvertrouwen gekregen en ben er ook nog van afgevallen (al was
dat niet persé m�n doel).

Samen z�n we nog steeds gemotiveerd om een paar keer per week
te sporten en te letten op onze voeding, omdat we weten/voelen
wat het ons oplevert. We zouden het iedereen gunnen!

DEELNEMERS
Testimonial

Daniëlle Verwe�
Daniëlle Verwe� (Fit4Life coach)
Elke keer als we weer een nieuwe
groep opstarten, merk ik hoe f�n
mensen het vinden om met een
kleine groep samen op te trekken en
elkaar te motiveren. M� motiveert
het ontzettend om te zien hoe
mensen veranderen, niet alleen qua
figuur, maar ook qua denken en
doen en laten. Veel bewuster en
doelgerichter, wat m� alleen maar
dankbaar maakt dat ik deze groepen
mag leiden.

FIT4LIFE COACH
Testimonial

Juliën van der Slikke
Toen ik er voor de 1e keer mee in aanraking kwam,
was er geen tw�fel. Voorheen hadden we alleen de
kortlopende trajecten van 12 weken, maar met dit
12 maanden durende programma konden we de
mensen de kans geven om in kleine stapjes hun
doelen te verwezenl�ken. Geen grote passen snel
thuis, maar geleidel�k aan het gewenste resultaat
behalen, wat tegel�k een duurzaam resultaat
betekent. Ik ken veel programma`s, maar geen
enkel programma is zo compleet als Fit4Life.
Tegel�k ook wel een beetje trots dat we dit als 1e
in Nederland draaiden en het zo mede vorm
hebben kunnen geven. Ons streven is heel de
Betuwe Fit4Life.

CLUB-EIGENAAR
Testimonial

Ferry van Bl�derveen
Fit4Life is voor m� de opstap geweest naar
een gezonder, maar vooral ook een
bewuster leven, alles met regelmaat. Zo
sport ik nu 3 x per week, zeg maar om de
dag. K�k ik ook beter met wat ik eet en
drink en ben zo de laatste 2 jaar 20 kilo in
gewicht vermindert. Ik ben nu veel beter in
balans, waarb� zeker ook het groepseffect
aan meegeholpen heeft, het samen
optrekken werkt toch extra motiverend.

DEELNEMER
Testimonial

scan voor meer info

Met Fit4Life - het doktersrecept, wordt het wel heel makkelijk gezonder te leven!
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Leve Rangé

Het ultieme vermaak was toch de Ingense kermis in de eerste week 
van september. Het café werd tot danszaal omgetoverd, en het 
orkest van Frans Wouters, helemaal ingespeeld op de Ingense 
danswoede, vuurde het publiek vol geestdrift aan.
 Vrolijkheid en gemoedelijkheid mengde zich met opgewondenheid, 
bij de tieners nog opgevoerd door de jacht op seksuele avonturen. 
Drie dagen lang leek het dorp iets boven de aardbodem te zweven, 
met als onbetwist middelpunt de draaimolen van de familie Rangé. 
Er was kinderschik en grote mensenschik. Middelpunt van de kinder-
schik was de draaimolen. In een wereld zonder televisie vervulde de 
molen de stoutste kinderdromen: vrolijke orgelmuziek , prachtig 
beschilderde poppen die met dirigeerstuk de maat aangaven, overal 
lichtjes waar je maar keek en als climax de kleurige paarden, die niet 
stilstonden, maar écht hobbelden. Dit was de kinderhemel. Dan 
straalden ze van pret.

Op een of andere ondoorgrondelijke wijze, zoals de liefde altijd 
werkt, had het plezier van een draaimolen een diepe snaar in Ingen
 geraakt. In 1953, bij de viering van het vijfenzeventigste jubileumjaar  
werd er een grote boog gebouwd op het Dorpsplein. 
Vier grote borden bevatten de tekst ‘Leve Rangé’ en ‘75 jaar Rangé’. 
Er waren drie burgemeesters aanwezig met feestredes, uit Lienden, 
Wijk bij Duurstede en Ochten. Er verschenen paginagrote artikelen in 
de kranten. 
Het Gelders Dagblad van 12 september 1953 schreef onder de kop 
‘Vaste plaats op het dorpsplein, vaste plaats in Ingense harten’ o.a.:
De Rangé’s horen bij Ingen en Ingen hoort bij de Rangé’s. De kinderen 
leren een versje op school dat met deze regels begint. En heel Ingen riep: 
‘Lang zullen ze leven, onze Rangé’s’. De mooiste dagen van het jaar 
waren aangebroken, de Rangé’s waren weer in Ingen. “En heel Ingen 
leeft mee”, zegt feestredenaar opa van Sijll, “niemand houdt zich 
afzijdig.”

 
Twee zusters en drie broers vormen de familie Rangé, Hanneke (84) is de 
oudste. Piet, de baas van het spul vertelt: “We worden eigenlijk te oud 
voor dit werk. Maar in Ingen krijgen we steeds nieuwe moed. Iedereen 
kent ons hier en wij kennen iedereen. Er is geen tweede dorp waar het op 
de kermis zo prettig toegaat als hier. Er is geen dorp, wáár we ook 
komen. De lekkerste vruchten zijn voor ons. Overal staan de huizen voor 
ons open.” 

Schik, plezier, blij, muziek, dans, pret, lol, vrolijkheid.
Dat waren de ingrediënten van wat vroeger, en misschien nog, 
Ingense schik heette. Blijkbaar hoorde schik bij de Ingenaren. 
Want Liendense of Maurikse schik bestond niet. 
Ingenaren grepen iedere aanleiding, hoe klein ook, aan voor een 
feestje, dat was het beeld. 

Er waren in de jaren vijftig genoeg aanleidingen om plezier te 
maken. In de winter waren er twee voorstellingen van de toneel-
vereniging  De Rederijkers. Ook de harmonie Kunst na Arbeid 
voerde een toneelstuk op, plus een jaarlijks concert in de muziek-
tent op het Dorpsplein. Er was de onovertro�en boerenkapel, die 
onder leiding van huisschilder en trompettist Dick Daniëls in 
boerenkiel en met rode zakdoek vakkundig gespeelde hoem-
pamuziek liet horen, die in no time onstuimige schik teweegbracht.  
Er werden ook grote bruiloften gevierd, waarbij meer dan tweehon-
derd gasten geen uitzondering waren. Allemaal in het nu afgebro-
ken verenigingsgebouw, in de volksmond Kantine geheten. De 
Kantine puilde uit op die avonden.

Hoogtepunt was de viering van het duizendjarig bestaan van Ingen 
in 1970: de buurten van het dorp richtten feestbogen op en vierden 
volop feest met kratten bier en �essen jenever als gangmaker.
Stemming bij een feest was natuurlijk cruciaal. Het meest geliefd en 
van succes verzekerd was het toporkest Frans Wouters uit Tiel. 
Jan van Mourik, geboren in 1944, is de laatst nog levende van het 
orkest: ‘We werkten alle vier bij Daalderop. Ik speelde op de toetsen, 
Frans op de drums en we hadden een saxofonist en een trompettist. 
We speelden in Tiel en de hele omgeving. We hebben samen veel 
schik gehad in de kantine en ook bij de feesten in café van Esterik. 
We speelden alle genres en kenden de Ingenaren en zij ons. Zo 
kwam de stemming er snel in. De kastelein gaf ons de hele avond 
vrij drinken, heel goed voor onze eigen stemming. We speelden 
vaak tot twee uur, daarna nog een gezellige nazit met broodjes en 
ko�e samen met de bediening. Dan om vier, vijf uur ’s ochtends, vol 
plezier en bier, in de auto terug naar Tiel. Vaak nogal aangeschoten, 
maar nooit wat gebeurd. Dat kon toen allemaal nog. ‘

Dan gebeurde er op zo’n feest iets heel bijzonders. Door de muziek, 
het dansen en de drank werd iedereen door een virus aangestoken 
dat als een roes tussen en boven de feestenden hing. Opeens trok 
Ditje van Ries van Ewijk, een arbeider van de Zevenmorgen en 
afkomstig uit een familie van grote dansers, zijn schoenen uit en 
vroeg, op kousenvoeten, een schone uit de elite van Ingen ten dans. 
Vol van vrolijkheid en feestgenot zweefden zij over de dansvloer. 
Alle tegenstellingen en hindernissen in de dagelijkse omgang 
tussen arbeider, boer en middenstander waren op zo’n avond 
opgeheven. De schik die uit de massa opsteeg en iedereen 
bedwelmde, drukte een oeremotie uit: ‘Wij zijn Ingenaren, ondanks 
alle rangen en standen, onderlinge roddels en tegenstellingen, 
verschillen tussen rijk en arm. We zijn geen familie, maar we kennen 
elkaar van haver tot gort, en zo reizen we samen als minuscuul dorp 
door de tijd en niets zal onze saamhorigheid als dorpelingen 
kunnen aantasten.’

Ingense schik
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Leve Rangé

Het ultieme vermaak was toch de Ingense kermis in de eerste week 
van september. Het café werd tot danszaal omgetoverd, en het 
orkest van Frans Wouters, helemaal ingespeeld op de Ingense 
danswoede, vuurde het publiek vol geestdrift aan.
 Vrolijkheid en gemoedelijkheid mengde zich met opgewondenheid, 
bij de tieners nog opgevoerd door de jacht op seksuele avonturen. 
Drie dagen lang leek het dorp iets boven de aardbodem te zweven, 
met als onbetwist middelpunt de draaimolen van de familie Rangé. 
Er was kinderschik en grote mensenschik. Middelpunt van de kinder-
schik was de draaimolen. In een wereld zonder televisie vervulde de 
molen de stoutste kinderdromen: vrolijke orgelmuziek , prachtig 
beschilderde poppen die met dirigeerstuk de maat aangaven, overal 
lichtjes waar je maar keek en als climax de kleurige paarden, die niet 
stilstonden, maar écht hobbelden. Dit was de kinderhemel. Dan 
straalden ze van pret.

Op een of andere ondoorgrondelijke wijze, zoals de liefde altijd 
werkt, had het plezier van een draaimolen een diepe snaar in Ingen
 geraakt. In 1953, bij de viering van het vijfenzeventigste jubileumjaar  
werd er een grote boog gebouwd op het Dorpsplein. 
Vier grote borden bevatten de tekst ‘Leve Rangé’ en ‘75 jaar Rangé’. 
Er waren drie burgemeesters aanwezig met feestredes, uit Lienden, 
Wijk bij Duurstede en Ochten. Er verschenen paginagrote artikelen in 
de kranten. 
Het Gelders Dagblad van 12 september 1953 schreef onder de kop 
‘Vaste plaats op het dorpsplein, vaste plaats in Ingense harten’ o.a.:
De Rangé’s horen bij Ingen en Ingen hoort bij de Rangé’s. De kinderen 
leren een versje op school dat met deze regels begint. En heel Ingen riep: 
‘Lang zullen ze leven, onze Rangé’s’. De mooiste dagen van het jaar 
waren aangebroken, de Rangé’s waren weer in Ingen. “En heel Ingen 
leeft mee”, zegt feestredenaar opa van Sijll, “niemand houdt zich 
afzijdig.”

 
Twee zusters en drie broers vormen de familie Rangé, Hanneke (84) is de 
oudste. Piet, de baas van het spul vertelt: “We worden eigenlijk te oud 
voor dit werk. Maar in Ingen krijgen we steeds nieuwe moed. Iedereen 
kent ons hier en wij kennen iedereen. Er is geen tweede dorp waar het op 
de kermis zo prettig toegaat als hier. Er is geen dorp, wáár we ook 
komen. De lekkerste vruchten zijn voor ons. Overal staan de huizen voor 
ons open.” 

Schik, plezier, blij, muziek, dans, pret, lol, vrolijkheid.
Dat waren de ingrediënten van wat vroeger, en misschien nog, 
Ingense schik heette. Blijkbaar hoorde schik bij de Ingenaren. 
Want Liendense of Maurikse schik bestond niet. 
Ingenaren grepen iedere aanleiding, hoe klein ook, aan voor een 
feestje, dat was het beeld. 

Er waren in de jaren vijftig genoeg aanleidingen om plezier te 
maken. In de winter waren er twee voorstellingen van de toneel-
vereniging  De Rederijkers. Ook de harmonie Kunst na Arbeid 
voerde een toneelstuk op, plus een jaarlijks concert in de muziek-
tent op het Dorpsplein. Er was de onovertro�en boerenkapel, die 
onder leiding van huisschilder en trompettist Dick Daniëls in 
boerenkiel en met rode zakdoek vakkundig gespeelde hoem-
pamuziek liet horen, die in no time onstuimige schik teweegbracht.  
Er werden ook grote bruiloften gevierd, waarbij meer dan tweehon-
derd gasten geen uitzondering waren. Allemaal in het nu afgebro-
ken verenigingsgebouw, in de volksmond Kantine geheten. De 
Kantine puilde uit op die avonden.

Hoogtepunt was de viering van het duizendjarig bestaan van Ingen 
in 1970: de buurten van het dorp richtten feestbogen op en vierden 
volop feest met kratten bier en �essen jenever als gangmaker.
Stemming bij een feest was natuurlijk cruciaal. Het meest geliefd en 
van succes verzekerd was het toporkest Frans Wouters uit Tiel. 
Jan van Mourik, geboren in 1944, is de laatst nog levende van het 
orkest: ‘We werkten alle vier bij Daalderop. Ik speelde op de toetsen, 
Frans op de drums en we hadden een saxofonist en een trompettist. 
We speelden in Tiel en de hele omgeving. We hebben samen veel 
schik gehad in de kantine en ook bij de feesten in café van Esterik. 
We speelden alle genres en kenden de Ingenaren en zij ons. Zo 
kwam de stemming er snel in. De kastelein gaf ons de hele avond 
vrij drinken, heel goed voor onze eigen stemming. We speelden 
vaak tot twee uur, daarna nog een gezellige nazit met broodjes en 
ko�e samen met de bediening. Dan om vier, vijf uur ’s ochtends, vol 
plezier en bier, in de auto terug naar Tiel. Vaak nogal aangeschoten, 
maar nooit wat gebeurd. Dat kon toen allemaal nog. ‘

Dan gebeurde er op zo’n feest iets heel bijzonders. Door de muziek, 
het dansen en de drank werd iedereen door een virus aangestoken 
dat als een roes tussen en boven de feestenden hing. Opeens trok 
Ditje van Ries van Ewijk, een arbeider van de Zevenmorgen en 
afkomstig uit een familie van grote dansers, zijn schoenen uit en 
vroeg, op kousenvoeten, een schone uit de elite van Ingen ten dans. 
Vol van vrolijkheid en feestgenot zweefden zij over de dansvloer. 
Alle tegenstellingen en hindernissen in de dagelijkse omgang 
tussen arbeider, boer en middenstander waren op zo’n avond 
opgeheven. De schik die uit de massa opsteeg en iedereen 
bedwelmde, drukte een oeremotie uit: ‘Wij zijn Ingenaren, ondanks 
alle rangen en standen, onderlinge roddels en tegenstellingen, 
verschillen tussen rijk en arm. We zijn geen familie, maar we kennen 
elkaar van haver tot gort, en zo reizen we samen als minuscuul dorp 
door de tijd en niets zal onze saamhorigheid als dorpelingen 
kunnen aantasten.’

Ingense schik
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Bezoek het

EEN LAGERE 
ENERGIEREKENING 
IN 2024?
DAT KAN GEWOON!

SCAN DE QR CODE of schrijf je in op VANARKELSOLAR.NL

Up-to-date blijven van nieuwe technologiën en producten binnen de branche, 
leveringen en meer? Wacht dan niet langer!
MELD JE DAN NU GRATIS AAN VOOR DE VAN ARKEL SOLAR UPDATE!

EN WIL JE MINDER GAS VERBRUIKEN?
DAN INSTALLEREN WIJ OOK JOUW AIRCO-INSTALLATIE!

STAOPSTOEL.SHOP
helpt u verder

Bel: 0344 -848799
of bezoek: www.staopstoel.shop

Bezoek onze website of bel voor een (kijk) afspraak.
Showroom: Dr. A.R. Holplein 11 Ingen

Fauteuils
vanaf

€ 595,-

Wordt
 op uw maat

afgesteld

Tweedehands Sta op Stoelen voor ieder budget

Waarom teveel 
betalen!

Wij zijn al ruim 17 jaar gespecialiseerd in het assembleren, aanmeten en leveren van sta op stoelen die optimaal zitcomfort garanderen. 
Dankzij het afstellen onder een correcte hoek van het opsta-mechaniek van onze sta-op-stoelen, wordt opstaan uit uw stoel weer als vanouds. 
Zo kunt u eenvoudig opstaan, lekker zitten, relaxen en opladen in luxe sta-op-stoelen volledig op uw persoonlijke behoeften afgestemd.

Door onze ergonomische en fysiotherapeutische kennis en ervaring analyseren wij uw ideale: zithoogte
zitdiepte
zithoek
opsta-hoek
hoofd-ondersteuning
lendenondersteuning
armondersteuning
been/voetondersteuning
zitbreedte
ondersteuning van de wervelkolom
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Na deze huldiging ging de familie Rangé naar café Van Esterik, waar 
gelegenheid was om de familie in intieme kring geluk te wensen. De 
grote huldiging vond echter plaats in het verenigingsgebouw. De 
muziekvereniging speelde en de menigte zong de jubilerenden toe.”

Toen ik in 1970 naar een studenten�at in Amsterdam verhuisde, 
besloot ik de Ingense schik naar Amsterdam te exporteren. 
Dat ging zo.
Ik besloot om een feest te geven voor mijn studentenvrienden en 
vriendinnen. 
Ik vroeg aan mijn vader, kastelein te Ingen of hij een vat bier en een 
tapinstallatie wilde sponsoren. Dat wilde hij.

En zo reed Corrie Briene, rechterhand van mijn vader die later het 
café zou overnemen, met een vat van vijftig liter en een tapinstallatie 
op de aanhanger van Ingen naar Amsterdam. Er was harde rockmuz-
iek van The Stones, The Kinks en The Pretty Things, het werd heel laat 
en de twintig gasten kwamen helemaal in de ban van de Ingense 
schik. De volgende ochtend bleek het vat helemaal leeg en kwam 
Corrie het weer ophalen.
Het grootste deel van de gasten van dat feest nam ik in 1974 mee 
naar het vijfentwintigjarig huwelijksfeest van mijn ouders. In twee 
avonden achter elkaar, samen met het dorp, bleek dat hun dorst veel 
groter was dan ze ooit vermoed hadden, nu niet begeleid door The 
Stones maar door het orkest van Frans Wouters (vlinderdas, wit 
overhemd en showpak met glitters), dat even opzwepend de hits van 
Johnny Hoes en andere meezingers ten gehore bracht voor de paar 
honderd danslustigen op de vloer. Het plezier van mijn Amsterdamse 
vrienden hier op het dorp was niet minder dan in Amsterdam. Ze 
gingen op in de roes van muziek, dans en drank die als een wolk van 
vrolijkheid en feestgenot de bruiloftsgasten omgaf. En zo versmolten 
twintig studenten uit Amsterdam met een paar honderd dorpsbe-
woners, de meesten van hen arbeiders die nog nooit een universiteit 
gezien hadden. Dat verschil viel helemaal weg als je maar met een 
knalfeest begon. 
Later, terug in Amsterdam,
werd ik door mijn vrienden 
nog vaak herinnerd aan die 
legendarische dagen van 
Ingense schik. 

Het schortje van Oma

Nu we toch met vroeger bezig zijn, we vonden een stukje over hoe 
het er vroeger aan toe ging, met name ook met de higiëne. 
Daar bouw je weerstand mee op!

Het schortje van oma.

Ik geloof niet dat onze kinderen weten wat een schortje is. 
Het voornaamste gebruik van Oma s schortje was.
Om haar jurk te beschermen omdat ze er maar een paar had.
Maar ook omdat het makkelijker was om een schortje te wassen in 
plaats van een jurk. 

Ze gebruikte het schotje ook als pannenlappen om de pannen van de 
kachel of uit de oven te halen.
Het diende ook om de tranen en vuile neus van de kinderen af te 
vegen.
En als ze de eieren uit het kippenhok ging halen was het schortje ook 
heel handig om de eieren te dragen.

Als er visite kwam konden haar verlegen kinderen onder haar schort 
schuilen.
En als het koud was kon ze haar armen er indraaien en opwarmen
Maar het was ook heel geschikt om de menige zweetdruppeltjes af te 
vegen als ze gebukt stond over de kachel met koken.
Hout voor de kachel werd ook in het schortje binnen gebracht.
Uit de tuin droeg ze allerhande soorten groente naar binnen.

En als de erwtengedopt waren gingen de schillen in het schortje. 
In de herfst werd het schortje gebruikt om de appels op te rapen die 
onder de bomen lagen.
Als oma onverwachts visite aan zag komen. 
Je stond er van te kijken hoeveel meubeltjes dat oude schortje nog 
kon sto�en in een paar seconden. 

Als het eten klaar was ging ze naar buiten en zwaaide met haar 
schortje.
Dan wist iedereen dat het tijd was om binnen te komen.
Het zal nog lang duren voordat iemand uitgevonden heeft wat voor 
zoveel doelen gebruikt kan worden zoals het schortje.

Vergeet niet In deze tijd zouden wij er gek van worden te weten 
hoeveel bacteriën er in dat schortje zaten 
Toch heb ik er nooit wat aan overgehouden óf toch ???????

Mijn oma Hagen



Bezoek het

Eck en Wiel
Fysiotherapie

Nieuws uit onze praktijk.

Graag wil ik namens het hele team van Fysiotherapie Eck en Wiel, en mijzelf 
als praktijkhouder, ons oprechte dankwoord uitspreken voor het vertrou-
wen vanuit u in onze praktijk. Om u zo goed mogelijk te kunnen blijven 
helpen, volgen onze therapeuten de nieuwste cursussen om up-to-date te 
blijven. De fysiotherapie is namelijk altijd in ontwikkeling en wij ontwikkelen 
mee. Dit geldt ook voor onze praktijkinrichting en we zijn blij dat wij nu ook 
op het gebied van conditieopbouw u de juiste zorg kunnen bieden door
gebruikmaking van de cardioapparatuur. - Dirk Daniels, Msc. Praktijkhouder

Onze therapeuten staan voor u klaar, u kunt direct bij ons terecht.

Aankomende mei is het alweer 2 jaar dat ik werk bij Fysiotherapie Eck en 
-

ten. De afgelopen 2 jaar heb ik mij bij Fysiotherapie Eck en Wiel verder 
gespecialiseerd in de volgende aandoeningen: de Ziekte van Parkinson en 
Parkinsonismen, Claudicatio, COPD, PostCovid en Osteoporose. Ik werk nu 
samen met ParkinsonNet en ChronischZorgNet.
Hierdoor worden uw behandelingen ook vergoed door uw zorgverzekeraar, 
mits een verwijzing van uw (huis-)arts.
Verder kunt u nog steeds bij mij terecht voor (positie-)duizeligheid en aan 
huis behandelingen. Ik kom bij u langs in Lienden, Ommeren, Ingen, Maurik, 
Eck en Wiel en Rijswijk. - Anna Jansma, Msc

Team Fysiotherapie Eck en Wiel:

Dirk M.H. Daniels, Msc. Manueeltherapeut (BIG:59918377104)
Anna Jansma, Msc. Geriatrie- en fysiotherapeut (BIG:59923114704)

dr. Annemarie C. van der Wal, Orofaciaal- en manueeltherapeut (BIG:19062945304)
Wobbe J.G. Wolters, Fysio- en manueeltherapeut (BIG:79035564204)

De specialisaties van Anna Jansma, Msc.

Volg ons op Social Media
Hier vindt u niet alleen het laatste nieuws, meer 
over onze therapeuten maar ook verdieping in de 
verschillende behandel methoden.
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“Wij laten onze medewerkers niet in de steek”
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We�ex concept

We�ex begeleidt 140 medewerkers in onder meer de branches fruit, 
logistiek, vleesverwerking en produktie. 
Het bedrijf dat nu vijf jaar bestaat en in Lienden begon, wordt geleid 
door Arne van Westreenen. 
Met zeven medewerkers en Danny Muhlack als belangrijke ‘rechter-
hand’ ontzorgen zij zowel de klanten van We�ex als de medewerkers 
die zij voor die bedrijven recruteren. 
En dat zijn medewerkers die uit heel Europa komen: Van Spanje tot 
Estland aan toe.

‘’Wij nemen de verantwoording om deze mensen naar Nederland te 
halen. Dan laten we ze ook niet in de steek’’, is de lezing van Danny 
Muhlack. Waarmee ze gelijk de persoonlijke sfeer benadrukt, die 
We�ex hanteert. 
‘’Bij ons zijn medewerkers personen die aandacht krijgen en – zoals 
vaak gebeurt in de uitzendbranche- niet een nummer dat bij nummer 
zoveel (een bedrijf ) werkt. En dat geeft een goed gevoel. 
Zodanig, dat het waarschijnlijk niet bij 140 medewerkers zal blijven. 
De ambitie binnen We�ex is gestaag groeien. 
En dan zodanig, dat het hanteerbaar blijft, de medewerkers geen 
nummer worden en er ook alle aandacht voor die medewerkers is.

Wilt u meer weten over We�ex? Kijk op www.we�ex.nl  

De Nederlandse arbeidsmarkt lijkt van ‘’zeer krap’’ in 2023 naar 
‘’krap’’ dit jaar te verschuiven. Nog steeds komen veel bedrijven 
arbeidskrachten tekort en is er in sommige branches nagenoeg 
helemaal niemand te krijgen. 
Waardoor bedrijven die op zich meer dan bestaansrecht hebben, in 
de problemen komen of al zitten. 
En de oplossing daarvoor, lijkt niet echt nabij.

We�ex Personeelsdiensten uit Ingen draagt een steentje bij aan een 
positieve oplossing. Het bedrijf zendt medewerkers uit, detacheert ze 
of zet ze op de payroll. En dat, met een enorm vangnet voor diezelfde 
medewerkers.

Uniek concept

We�ex is niet zomaar de eerste de beste uitzendorganisatie waar een 
medewerker zich aanmeldt en dan voor een bepaalde periode werk 
krijgt. Het bedrijf wil zijn klanten (de bedrijven) ontzorgen door goed 
en vooral gemotiveerd personeel aan te dragen dat er niet na een 
korte periode de brui aan geeft.
Een vooraf goed geselecteerde en gemotiveerde medewerker die 
vanuit We�ex aan alle kanten wordt geholpen en bijgestaan – en 
daardoor goed gemotiveerd is voor de baan die wordt aangeboden,
blijkt een aanwinst voor de klanten van We�ex. 
Die op hun beurt een goede medewerker krijgen die ‘niet zomaar 
wegloopt’. Het Ingense bedrijf We�ex heeft een uniek concept ontwik-
keld waarin zowel medewerkers als klanten zich goed voelen. 
Het bedrijf begeeft zich in heel Europa op de arbeidsmarkt en heeft in 
Kroatië een eigen recruitmentkantoor van waaruit recruiters 
personeel werven voor de Nederlandse arbeidsmarkt.

Met iemand die zich daar aanmeldt voor werk, wordt allereerst een 
gesprek gevoerd waarin wordt verteld wat de baan in Nederland 
inhoudt en wat de verwachtingen en de eisen zijn. 
De recruiters koppelen vervolgens de betre�ende persoon aan een 
baan/bedrijf. Waarna We�ex zelf het vervoer naar Nederland verzorgt.
Eenmaal aangekomen zorgt We�ex vervolgens voor een zeer goed 
onderkomen en begeleid de betre�ende persoon (tot hij/zij het zelf 
kan) met paperassen, aanvraag BSN-nummer, verzekeringen en wat er 
al niet meer komt kijken voor iemand die de Nederlandse taal nog niet 
machtig is. 
Het contract bij We�ex Personeelsdiensten is dan inmiddels getekend, 
zodat de betre�ende persoon zeker is van inkomsten en onderdak. 

Van der Valk-gevoel

Onderdak trouwens, wat men bij We�ex ‘’huisvesting volgens het 
standaard Van der Valk-gevoel’’ noemt. Dat houdt in dat de medewer-
ker in een keurig ingerichte woning/appartement komt, het betref-
fende onderkomen elke maand door een eigen onderhoudsdienst 
wordt gecontroleerd, waar de tuin wordt onderhouden door een 
hoveniersbedrijf. 
Kortom: Waar de medewerker geen omkijken naar heeft en de 
verhuurder – in dit geval een onroerendgoed maatschappij, invest-
eerder enz.- er zeker van is, dat het pand in keurige staat blijft.

      

Samen gaan we voor de beste samenwerking. Met 
aandacht voor onze opdrachtgevers en We�exers. 
Dat typeert onze manier van werken en werkt écht.

Dorpsstraat 42 - 4031 MG Ingen - Tel: 0344 - 745128



Bezoek hetEven naar   Lienden

Verbrughweg 38 - Winkelcentrum Timmer in Lienden - 0344-605375

Pakketpunt

Openingstijden zijn:
Maandag van 10:00 tot 18:00.
Dinsdag t/m donderdag van 08:30 tot 18:00.
Vrijdag van 08:30 tot 20:30.
Zaterdag van 08:30 17:30. 

Even naar Primera Lienden. 
Uw tabak- en gemakswinkel 
voor Midden Betuwe.

De ICT partner
die naast je op de 
werkvloer staat
Jacob van Dam ICT gaat als full-service ICT-
dienstverlener naast je op de werkvloer staan. Daar 
denken we met je mee over de oplossing die jouw werk 
nog e�ciënter gaat maken. Bijvoorbeeld terugkerende 
processen automatiseren met slimme software. Of een 
webshop bouwen die je meer omzet gaat opleveren.
We gaan graag samen aan de slag, om ICT-oplossingen 
voor jouw business te laten werken.

De Hofstede 30

4033 BV Lienden

Email:  info@jvdict.nl

Website:  www.jvdict.nl

Advies nodig?  085 876 89 62

meekijken

observeren

vooruitkijken
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De ruime hal biedt veel mogelijkheden tot spel. ©Angela de Morée

Activiteiten op de Heerlijkheid

De Heerlijkheid zou de Heerlijkheid niet meer zijn als we ons middels 
verscheidene evenementen niet in de kijker zouden spelen! 
Veel van onze evenementen worden georganiseerd door de Sticht-
ing Vrienden van de Heerlijkheid, zoals de Zomerfair (dit jaar op 7 
september!) Deze stichting heeft tot doel het  organiseren en onders-
teunen van tal van activiteiten en evenementen ten behoeve van 
(lokale) Goede Doelen. Dankzij onze vrijwilligers en sponsoren 
hebben wij de afgelopen jaren ruim EUR 60.000 bijeen gebracht ten 
behoeve van lokale verenigingen en stichtingen.

Daarnaast zal dit jaar ook het hardloopevenement ‘Rondom de 
Heerlijkheid’ weer plaatsvinden op 21 april. Hoofddoel is om deelne-
mers op een sportieve en actieve manier het dorp Eck en Wiel en 
haar geschiedenis te laten ontdekken. Tevens op een gezellige 
manier en tegelijkertijd met elkaar en voor elkaar een goed doel te 
ondersteunen. De opbrengst van Rondom de Heerlijkheid 2024 
komt ten goede aan Team 166 - Ziekenhuis Rivierenland - Roparun! 
Inschrijven voor dit evenement kan via de website!

‘Ons’ eigen Betuws Bier op de markt gebracht door Willem en Aron, is 
ook niet meer weg te denken uit het Betuwse streekproducten 
landschap. Dat vieren we met de tweede editie van het Betuws 
Bierfestival op 29 juni. Houd de Facebook pagina ‘Betuws Bierfesti-
val’ in de gaten voor meer info!
En dan zijn er ook nog de enthousiaste dames van het Betuwse 
MamaCafé, die 13 april op ons terrein het Mamafestival organiseren 
op ons terrein! Het wordt het festival waar je alles gaat vinden voor 
moeders en kinderen in de Betuwe  Houd ook hun Facebook pagina 
in de gaten voor de laatste info! ‘Betuwse Mama café’
Genoeg om naar uit te kijken dus! We zien elkaar hopelijk snel weer 
bij 1 van de vele activiteiten, op een feestje of andere bijeenkomst of 
op een ‘normale’ terrasdag!

De Lente komt eraan!

   Na maanden met veel regen komt het  
   zonnetje weer tevoorschijn. Ons   
   prachtige Landgoed ontwaakt weer.   
   De bloesemknoppen zitten weer aan  
   de hoogstamfruitbomen van de   
   Heerlijkheid, de vogeltjes bouwen hun  
   nestjes, en de ooievaars struinen door 
het land. Tijdens de wintersluiting waren we open op afspraak. 
Nu ‘sto�en’ we het terrasmeubilair weer af en maken we ons klaar 
voor een nieuw seizoen! Namens het hele team heten we jullie 
vanaf eind maart graag weer welkom. 
Wij hebben er weer heel veel zin in!

Nieuwe openingstijden

Net zoals elk seizoen veranderen er door nieuwe inzichten ook wat 
dingen. Belangrijk is dat het seizoen in ieder geval vanaf 29 maart zal 
starten met nieuwe openingstijden. Op vrijdag en zaterdag zullen we 
openen vanaf 12:00 uur. We bieden dan lunch aan, highteas zijn dan 
te boeken, en we zullen een uitgebreide borrelkaart hebben. Nieuw is 
ook het diner op de Heerlijkheid dat zal terugkeren! 
Op zondagen openen we om 10:00 uur voor de vele �ets- en 
autoclubs, die de Heerlijkheid op die dag traditioneel aandoen. 
Ook op zondag kun je genieten van onze lunch, zondagmiddag 
borrel en daarna lekker aansluiten voor het diner!

Jubilea, familiedagen, verjaardagen, en al het andere in het leven 
dat we willen vieren

7 dagen in de week zijn we op afspraak ook geopend voor groepen en 
partijen. We maken dan graag een arrangement op maat. 
Wij vinden het heel belangrijk voldoende aandacht en ruimte voor 
deze groepen te reserveren. Het kan dus voorkomen dat we in het 
weekend incidenteel een dag(deel) besloten zullen zijn. 
Dit communiceren we altijd via onze Facebookpagina ‘Heerlijkheid 
Eck en Wiel’ en deze info staat ook op de website www.heerlijk-
heideckenwiel.nl 

Themadiners

Ter promotie van onze nieuwe diner mogelijkheden hebben we ook  
een ander concept weer nieuw leven ingeblazen. ‘Met de Heerlijk-
heid de wereld rond’ Ons keukenteam vindt dit de allerleukste 
avonden om te doen! Gasten verwennen met niet-alledaagse menu’s, 
nieuwe smaken en een beetje experimenteren. 

Voor de volgende Thema Diner Avonden zijn nog tafels te reserveren:
• 16 maart Griekse avond
• 19 april Wereldse tapas
• 19 mei Zuid-Afrikaanse 
 Pinksterbraai
• 21 juni Duitse avond
Meer informatie via onze website!

(H)Eerlijk Dineren

En dan de optie tot avondeten bij de Heerlijkheid…..Hier blijkt heel 
veel vraag naar te zijn en hier gaan we gehoor aan geven! 
Hoe lekker zou het niet zijn dat je met je gezin na een middagje borre-
len bij ons nog even lekker kunt blijven genieten van een heerlijke, 
ongecompliceerde maaltijd terwijl de kinderen nog even heerlijk 
genieten in de speeltuin en je de zon onder kunt zien gaan in de ons 
omringende fruitgaarden? 
Precies dát gaan we nu aanbieden! 
Een compacte kaart met voor-, hoofd- en nagerechten, op eerlijke, 
pure wijze en met liefde bereid in onze eigen keuken! 
Hierbij maken we zoveel mogelijk gebruik van lokale leveranciers en 
werken we met de vele mooie producten die de Betuwe te bieden 
heeft! 
Deze kaart zal geregeld wisselen en zal tegemoet komen aan de 
uiteenlopende vraag naar vlees, vis en vega gerechten.

Veerweg 5 |
4024 BP Eck en Wiel
 +31638083150



De ruime hal biedt veel mogelijkheden tot spel. ©Angela de Morée

Met dit natte weer is er niet veel activiteit rondom of in de molen. 
Te koud, te veel wind maar voor veel te nat. De hoogwerker en 
kraanwagen die nodig is voor het aanbrengen van de omloop en 
de kap komen niet goed weg in het drassige weiland. 
En dat terwijl het hout voor de omloop (stelling) en de nieuwe 
kap ongeduldig liggen te wachten op montage. Zelfs in de molen 
is het behoorlijk nat.

Zoals bekend is het oude dak dat in 1965 is geplaatst ondanks extra 
maatregelen niet meer volledig waterdicht. En zeker bij deze wind 
en hoeveelheid water wordt dit wel heel duidelijk. 
Het plan om “alvast” in de molen te beginnen met het afwerken van 
de muren en het plaatsen van de nieuwe houten vloeren is dan ook 
even “geparkeerd” tot betere omstandigheden. 
Door het tekort aan vaklieden en de landelijke problemen met de 
molenroeden, geeft dit een behoorlijke vertraging in de planning. 
Zoals het er nu naar uitziet wordt de omloop in het voorjaar aange-
bracht en in het najaar zal de kap worden geplaatst. 
De exacte datum voor het plaatsen van de kap is nog niet bekend 
maar zal ruim op tijd bekend worden gemaakt zodat je hier bij kunt 
zijn. Ondanks dit alles is er ook goed nieuws te melden. 

De werkplaats van molenbouwer Coppes is gelukkig wel waterdicht 
en daar wordt dan ook hard gewerkt  aan de onderdelen voor in de 
molen. Zo is het Engels kruiwerk, de ring met stalen rollen waar de 
kap op gaat draaien, gereed en beginnen het spoorwiel en de twee 
rondsels al serieus vorm te krijgen. De molen krijgt weer twee 
koppels maalstenen. Via het spoorwiel en de rondsels kan naar wens 
per koppel maalstenen de draaiende beweging van de wieken 
worden overgebracht op de stenen.  Een korenmolen is een 
complexe machine met veel bijzondere onderdelen en elke keer 
leren we dan ook weer iets bij. Zo werd in het laatste overleg duideli-
jk dat afhankelijk van onder andere het te malen graantype, gewen-
ste kwaliteit en productieopbrengst er een keuze moet worden 
gemaakt uit de verschillende typen maalstenen. De stenen verschil-
len niet alleen van maat en het soort materiaal maar hebben ook 
een eigen (maal)patroon. Wij hebben gekozen voor een steen die 
ook bij weinig wind kan malen en daarbij een hoge kwaliteit meel 
kan produceren. 

Molen ‘De Hoop’ heeft ook last van het weer

Vakmanschap bij de totstandkoming van het spoorwiel Spoorwiel Het stalen kruiwerk op de ovenring
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Op zaterdagmiddag 6 april 2024 vindt de eerste editie van De 
Betuwe Run in het mooie Betuwse dorp Ingen plaats. 
Het doel van De Betuwe Run is tweeledig. Enerzijds zoveel mogelijk 
mensen van jong tot oud een gezellige en sportieve middag bieden. 
Anderzijds zoveel mogelijk aandacht en geld ophalen voor het 
goede doel. De Betuwe Run is een initiatief van Roparunteam De 
Betuwe Runners 356.

Het Roparunteam bestaat uit een groep enthousiastelingen uit de 
Betuwe die de sportieve uitdaging hebben opgepakt om mee te 
doen aan Roparun 2024. 
De Roparun is een non- stop estafetteloop van +/- 560 km en vindt 
tijdens het Pinksterweekend plaats.

Als doel hebben De Betuwe Runners om zoveel mogelijk aandacht te 
vragen en geld op te halen voor het doel van Stichting Roparun. 
Namelijk “De levenskwaliteit van mensen met kanker verbeteren”, dit 
onder het motto “Leven toevoegen aan de dagen, waar vaak geen 
dagen meer kunnen worden toegevoegd aan het leven”.

Door deel te nemen aan de Betuwe Run ondersteun je de Betuwe 
Runners en de doelen van Stichting Roparun. 
Lees onderstaande informatie door en schrijf je snel in voor één van 
de (hardloop)afstanden en ontdek de mooie Betuwe! 

Link direct inschrijven De Betuwe Run:
https://inschrijven.nl/form/2024040651177-nl

 
Meer informatie over de Betuwe Runners en direct doneren/spon-
soren/loten kopen:
www.debetuwerunners.nl 

DE BETUWE RUN

Schrijf je online 
in via de site!

Kosten: 
Smikkelroute € 15 p.p.
Kidsrun € 3,50 p.p. incl. verrassing
Wedstrijd € 10 p. p. incl. tijdregistratie

www.debetuwerunners.nl

Schrijf je nu in voor:

Kidsrun - 13.15 uur
Betuwse Smikkelroute 10,5km - 13.30 uur
5km wedstrijd - 13.45 uur
10km wedstrijd - 14.00 uur

Datum zaterdag 6 april 2024
Locatie V.V ISC Verhuizensestraat 8 Ingen

De Betuwe Run (1e editie) 06 april 2024

De ruime hal biedt veel mogelijkheden tot spel. ©Angela de Morée

Activiteiten op de Heerlijkheid

De Heerlijkheid zou de Heerlijkheid niet meer zijn als we ons middels 
verscheidene evenementen niet in de kijker zouden spelen! 
Veel van onze evenementen worden georganiseerd door de Sticht-
ing Vrienden van de Heerlijkheid, zoals de Zomerfair (dit jaar op 7 
september!) Deze stichting heeft tot doel het  organiseren en onders-
teunen van tal van activiteiten en evenementen ten behoeve van 
(lokale) Goede Doelen. Dankzij onze vrijwilligers en sponsoren 
hebben wij de afgelopen jaren ruim EUR 60.000 bijeen gebracht ten 
behoeve van lokale verenigingen en stichtingen.

Daarnaast zal dit jaar ook het hardloopevenement ‘Rondom de 
Heerlijkheid’ weer plaatsvinden op 21 april. Hoofddoel is om deelne-
mers op een sportieve en actieve manier het dorp Eck en Wiel en 
haar geschiedenis te laten ontdekken. Tevens op een gezellige 
manier en tegelijkertijd met elkaar en voor elkaar een goed doel te 
ondersteunen. De opbrengst van Rondom de Heerlijkheid 2024 
komt ten goede aan Team 166 - Ziekenhuis Rivierenland - Roparun! 
Inschrijven voor dit evenement kan via de website!

‘Ons’ eigen Betuws Bier op de markt gebracht door Willem en Aron, is 
ook niet meer weg te denken uit het Betuwse streekproducten 
landschap. Dat vieren we met de tweede editie van het Betuws 
Bierfestival op 29 juni. Houd de Facebook pagina ‘Betuws Bierfesti-
val’ in de gaten voor meer info!
En dan zijn er ook nog de enthousiaste dames van het Betuwse 
MamaCafé, die 13 april op ons terrein het Mamafestival organiseren 
op ons terrein! Het wordt het festival waar je alles gaat vinden voor 
moeders en kinderen in de Betuwe  Houd ook hun Facebook pagina 
in de gaten voor de laatste info! ‘Betuwse Mama café’
Genoeg om naar uit te kijken dus! We zien elkaar hopelijk snel weer 
bij 1 van de vele activiteiten, op een feestje of andere bijeenkomst of 
op een ‘normale’ terrasdag!

De Lente komt eraan!

   Na maanden met veel regen komt het  
   zonnetje weer tevoorschijn. Ons   
   prachtige Landgoed ontwaakt weer.   
   De bloesemknoppen zitten weer aan  
   de hoogstamfruitbomen van de   
   Heerlijkheid, de vogeltjes bouwen hun  
   nestjes, en de ooievaars struinen door 
het land. Tijdens de wintersluiting waren we open op afspraak. 
Nu ‘sto�en’ we het terrasmeubilair weer af en maken we ons klaar 
voor een nieuw seizoen! Namens het hele team heten we jullie 
vanaf eind maart graag weer welkom. 
Wij hebben er weer heel veel zin in!

Nieuwe openingstijden

Net zoals elk seizoen veranderen er door nieuwe inzichten ook wat 
dingen. Belangrijk is dat het seizoen in ieder geval vanaf 29 maart zal 
starten met nieuwe openingstijden. Op vrijdag en zaterdag zullen we 
openen vanaf 12:00 uur. We bieden dan lunch aan, highteas zijn dan 
te boeken, en we zullen een uitgebreide borrelkaart hebben. Nieuw is 
ook het diner op de Heerlijkheid dat zal terugkeren! 
Op zondagen openen we om 10:00 uur voor de vele �ets- en 
autoclubs, die de Heerlijkheid op die dag traditioneel aandoen. 
Ook op zondag kun je genieten van onze lunch, zondagmiddag 
borrel en daarna lekker aansluiten voor het diner!

Jubilea, familiedagen, verjaardagen, en al het andere in het leven 
dat we willen vieren

7 dagen in de week zijn we op afspraak ook geopend voor groepen en 
partijen. We maken dan graag een arrangement op maat. 
Wij vinden het heel belangrijk voldoende aandacht en ruimte voor 
deze groepen te reserveren. Het kan dus voorkomen dat we in het 
weekend incidenteel een dag(deel) besloten zullen zijn. 
Dit communiceren we altijd via onze Facebookpagina ‘Heerlijkheid 
Eck en Wiel’ en deze info staat ook op de website www.heerlijk-
heideckenwiel.nl 

Themadiners

Ter promotie van onze nieuwe diner mogelijkheden hebben we ook  
een ander concept weer nieuw leven ingeblazen. ‘Met de Heerlijk-
heid de wereld rond’ Ons keukenteam vindt dit de allerleukste 
avonden om te doen! Gasten verwennen met niet-alledaagse menu’s, 
nieuwe smaken en een beetje experimenteren. 

Voor de volgende Thema Diner Avonden zijn nog tafels te reserveren:
• 16 maart Griekse avond
• 19 april Wereldse tapas
• 19 mei Zuid-Afrikaanse 
 Pinksterbraai
• 21 juni Duitse avond
Meer informatie via onze website!

(H)Eerlijk Dineren

En dan de optie tot avondeten bij de Heerlijkheid…..Hier blijkt heel 
veel vraag naar te zijn en hier gaan we gehoor aan geven! 
Hoe lekker zou het niet zijn dat je met je gezin na een middagje borre-
len bij ons nog even lekker kunt blijven genieten van een heerlijke, 
ongecompliceerde maaltijd terwijl de kinderen nog even heerlijk 
genieten in de speeltuin en je de zon onder kunt zien gaan in de ons 
omringende fruitgaarden? 
Precies dát gaan we nu aanbieden! 
Een compacte kaart met voor-, hoofd- en nagerechten, op eerlijke, 
pure wijze en met liefde bereid in onze eigen keuken! 
Hierbij maken we zoveel mogelijk gebruik van lokale leveranciers en 
werken we met de vele mooie producten die de Betuwe te bieden 
heeft! 
Deze kaart zal geregeld wisselen en zal tegemoet komen aan de 
uiteenlopende vraag naar vlees, vis en vega gerechten.
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Save the date! Zaterdag 20 april vieren we de lente met een opgefrist 
avonturenommetje, komen jullie ook? 
Tussen 11u en 14u zijn we aanwezig met limo en lekkers. 
Wie heeft het blotevoetenpad al op blote voeten gelopen? 
Is de glijbaan al getest, hoe snel kun jij door de banden springen en 
wat is jouw record hinkelen? 
Hoeveel kikkersprongen zijn er nodig om de route helemaal gezien 
te hebben? 
En welke beweegopdracht achter de QR-codes op de palen vinden 
jullie het leukst? 
Als het weer het toelaat regelt Regiobank Lienden een springkussen! 
Genoeg te doen (ook op een ander moment en zonder ons 
trouwens..), we kijken uit naar jullie komst!

Weer en wind zijn van enorme invloed op de bosbewoners van het 
avonturenommetje, er gebeuren ongelukjes en helaas hebben we 
ook nog altijd te maken met vernielingen en vermissingen. 
We zijn dus altijd ontzettend blij met aanvullingen! Kabouters, 
diertjes die in het bos leven, huisjes, paddenstoelen; alles is meer dan 
welkom! 
Stuur ons een berichtje via avonturenommetje@gmail.com en we 
halen de donatie met liefde op!

Wilt u graag �nancieel bijdragen aan onderhoud en vernieuwing? 
Heel graag! U kunt uw donatie overmaken naar:
NL45RBRB8836740642 t.n.v. Stichting Baron van Brakell’s Avonturen-
ometje.
Volgt u ons al op social media? Op Facebook zijn wij te vinden onder 
‘Baron van Brakell’s Avonturenommetje’ en op Instagram onder 
‘avonturenommetje’. 
Samen maken we van ontmoeten, leren en bewegen een feestje!
Tot snel!
Linda, Mirjam, Mariëlle en Rachel
Stichting Baron van Brakell’s Avonturenommetje

Een leuke, leerzame en sportieve route van ongeveer 800 meter 
vol ontmoeting met kabouters en bosvriendjes in het Ommer-
ense Bos! Ter hoogte van Provincialeweg 21 te Ommeren, ingang 
naast Streekmuseum Baron van Brakell en tegenover Appelcafé 
en boerderijwinkel HB Gruun (tip!).

Op 8 juni 2022 begon het avontuur, we openden Baron van Brakell’s 
Avonturenommetje na vele weken klussen, speuren, heen en weer 
rijden, contacten leggen en kennismaken met kabouters en 
bosvriendjes die interesse hadden om in het Ommerense bos te 
komen wonen. 
Overweldigd door de vele aanmoedigingen, lieve woorden en 
enthousiaste reacties openden we de route met heel veel blije 
toetjes van kleine en grote mensen, een vertegenwoordiging van 
Gemeente Buren, Erben Wennemars als ambassadeur van Jeugd-
fonds Sport & Cultuur, Omroep Gelderland kwam poolshoogte 
nemen en dan zijn we nog niet volledig. 
Een heerlijke dag die ontzettend verdrietig eindigde. De route was 
in een paar uur tijd volledig geruïneerd en we waren compleet uit 
het veld geslagen. 
Na een paar slapeloze nachten ontstond iets moois, het avonture-
nommetje had zich in korte tijd in vele harten genesteld en er was 
ontzettend veel energie om met elkaar weer een herstart te realiser-
en; Baron van Brakell’s Avonturenommetje kwam terug! 
Met dank aan zoveel donaties konden we relatief snel een plan B 
realiseren en konden we vervolgens weer verder bouwen. 

Bijna 2 jaar verder kijken we hier met een warm gevoel op terug. 
Diverse sponsoracties hebben de revue mogen passeren en met de 
opbrengsten hebben we de route kunnen onderhouden, aanvullen 
en bij de ingang hebben we o.a. een zitplek, blotevoetenpad, jeu de 
boulesbaan en hinkelpad kunnen realiseren. 
Als wij er zijn voor een snelle check, onderhoud of eigen ontspan-
ning dan zijn we nooit alleen; er lopen altijd wel gezinnen, kinderen, 
‘grote’ mensen op en rond het ommetje met blije gezichten �jne 
woorden. 

Daar worden wij ook blij van! 
Op momenten dat het even niet meezit, putten we uit die blije 
gezichten weer moed en energie. De herfststorm waarbij spullen 
kapotgegaan zijn, het feit dat we standaard een tas voor kapotte 
spullen mee moeten nemen, de regen die het soms wat troosteloos 
laat ogen, de weersinvloeden op de spullen, de verf die ondanks 
grote beloften toch niet goed genoeg blijft zitten, de periode 
waarin de brandnetels ons plagen, de lege accu’s van de machines 
die we gebruiken om niet al te veel last van woekering te hebben, 
de tijd die we soms tekortkomen; dat is er ook. 
We worden er creatief van, leren loslaten, kweken spierballen, zijn 
expert geworden op het gebied van buitenverf en vernis, maken 
soep van de brandnetels en vergaderen met een hapje en met een 
wijntje (op eigen kosten hoor!) proosten we op het avonturenom-
metje! En op jullie sponsoren, donateurs en enthousiaste bezoek-
ers; zonder jullie waren wij kansloos. 
En met jullie is het een feestje voor iedereen!

Van Brakell’s Avonturenommetje
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20 april feestelijke voorjaarsopening in een
opgefrist Avonturenommetje tussen 11.00 
en 14.00 uur. we kijken naar jullie uit!



Bezoek het

JUBILEUMCONCERT AMICITIA LIENDEN

Muziekvereniging Amicitia houdt op zaterdag 13 april haar 
jubileumconcert in Dorpshuis “De Avezathen” te Kerk-Avezaath.
Dit ter gelegenheid van het 120 jarig bestaan van de vereniging 
op 3 mei 2024.
De dirigent is Christiaan Koppers en ladyspeaker is Bianca van 
Beurden.  

Tijdens deze avond kunt u voor de pauze genieten van Muziekve-
reniging Marijke uit Sprang-Capelle o.l.v. Leon Wijkmans en van 
Blaaskapel Amicitia o.l.v. Richard van Ingen.  
Naar de pauze is er een optreden van het orkest van Amicitia en van 
de drumband van Harmonie Soelen o.l.v. Vincent Knaven.
   
Kom en geniet, alle optredens spelen voor u een gevarieerd 
programma met lichte muzieknummers. Aanvang om 19:30 uur en 
het dorpshuis is open om 19:00 uur. De toegang is gratis.

69e PINKSTERFEESTEN IN LIENDEN 

Op vrijdag 17 mei, zaterdag 18 mei en Pinkstermaandag 20 mei 
organiseert Muziekvereniging Amicitia de 69e Pinksterfeesten in 
Lienden. De feesten bestaan uit 2 hoofdonderdelen: vrijdagavond 
vanaf 19:00 uur is er 3 dagen Kermis op de locatie  Torenzichtplein 
(ook op zaterdag en maandag) en op Pinkstermaandag 20 mei is 
de 40e Jaarmarkt in het centrum van Lienden. 

Het programma luid als volgt: 

Vrijdag 17 mei
19:00 uur : Aanvang Kermis met diverse attracties 

Zaterdag 18 mei
14:00 uur : Start Kermis op het Torenzichtplein                    
        
Maandag 20 mei
12:00 uur  : Aanvang Kermis en 40e Jaarmarkt 
13:00 uur : Diverse muzikale optredens van Blaaskapel    
                     “ Amicitia” uit Lienden
13:30 uur  : Optredens van Smart- en Levensliederenkoor “Fruitig   
    Ge�ip(t)” uit Tiel
17:00 uur  : Sluiting Jaarmarkt  

Op de Jaarmarkt in de Dorpsstraat, Waterstraat en Marktplein staan 
ongeveer 50 kramen. Amicitia is zelf op het Marktplein vertegen-
woordigd met de consumptietent en het  advertentielichtspel, 
waarmee mooie prijzen zijn te winnen.

Tevens is er op Pinkstermaandag van 9:00 tot 16:00 uur in het park 
Vredelust, Dokter van Noortstraat en de Burgemeester Verbrughweg 
het 10e Oldtimer Event in Lienden. Graag tot ziens in het fraaie dorp 
Lienden voor deze leuke evenementen tijdens de Pinksterdagen.

Save the date! Zaterdag 20 april vieren we de lente met een opgefrist 
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En welke beweegopdracht achter de QR-codes op de palen vinden 
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Als het weer het toelaat regelt Regiobank Lienden een springkussen! 
Genoeg te doen (ook op een ander moment en zonder ons 
trouwens..), we kijken uit naar jullie komst!

Weer en wind zijn van enorme invloed op de bosbewoners van het 
avonturenommetje, er gebeuren ongelukjes en helaas hebben we 
ook nog altijd te maken met vernielingen en vermissingen. 
We zijn dus altijd ontzettend blij met aanvullingen! Kabouters, 
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ontzettend veel energie om met elkaar weer een herstart te realiser-
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Met dank aan zoveel donaties konden we relatief snel een plan B 
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Bijna 2 jaar verder kijken we hier met een warm gevoel op terug. 
Diverse sponsoracties hebben de revue mogen passeren en met de 
opbrengsten hebben we de route kunnen onderhouden, aanvullen 
en bij de ingang hebben we o.a. een zitplek, blotevoetenpad, jeu de 
boulesbaan en hinkelpad kunnen realiseren. 
Als wij er zijn voor een snelle check, onderhoud of eigen ontspan-
ning dan zijn we nooit alleen; er lopen altijd wel gezinnen, kinderen, 
‘grote’ mensen op en rond het ommetje met blije gezichten �jne 
woorden. 

Daar worden wij ook blij van! 
Op momenten dat het even niet meezit, putten we uit die blije 
gezichten weer moed en energie. De herfststorm waarbij spullen 
kapotgegaan zijn, het feit dat we standaard een tas voor kapotte 
spullen mee moeten nemen, de regen die het soms wat troosteloos 
laat ogen, de weersinvloeden op de spullen, de verf die ondanks 
grote beloften toch niet goed genoeg blijft zitten, de periode 
waarin de brandnetels ons plagen, de lege accu’s van de machines 
die we gebruiken om niet al te veel last van woekering te hebben, 
de tijd die we soms tekortkomen; dat is er ook. 
We worden er creatief van, leren loslaten, kweken spierballen, zijn 
expert geworden op het gebied van buitenverf en vernis, maken 
soep van de brandnetels en vergaderen met een hapje en met een 
wijntje (op eigen kosten hoor!) proosten we op het avonturenom-
metje! En op jullie sponsoren, donateurs en enthousiaste bezoek-
ers; zonder jullie waren wij kansloos. 
En met jullie is het een feestje voor iedereen!

Van Brakell’s Avonturenommetje
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20 april feestelijke voorjaarsopening in een
opgefrist Avonturenommetje tussen 11.00 
en 14.00 uur. we kijken naar jullie uit!



ScholenKlets ScholenKlets
                      Nieuw klimrek 

Ons klimrek was aan vervanging toe, het was helemaal verroest, rot 
en het wankel. Als leerlingenraad zijn we om de tafel gaan zitten om 
te bespreken wat we als nieuw toestel wilden. We wilden graag 
weer een klimrek, maar dan eentje met een klimmuur. 

Daarna zijn we op zoek gegaan naar een vervangend toestel. We 
hebben ook het budget besproken. Sommigen dachten dat een 
nieuw klimrek 500 euro zou kosten. We schrokken dan ook van de 
prijzen. Dit geld hadden we nog niet en we moesten gaan sparen. 

Hoe hebben wij dit gedaan? We hebben verschillende activiteiten 
georganiseerd:
- We hebben in de herfst appels (van onze eigen bomen), 
appeltaart en appel�apjes verkocht.
- Met Pasen hebben we paaseieren verkocht.
- Aan het einde van het schooljaar hebben we een zomer-
markt georganiseerd.
- Tijdens ouderavonden hebben we ko�e en thee 
verkocht. 

Leerlingen van obs Den Aldenhaag planten een 
nieuw bos!

Alle leerlingen van obs Den Aldenhaag in Zoelen zijn met 
de boswachters van Staatsbosbeheer een nieuw bos gaan 
inplanten.
Na een korte uitleg van de boswachters van Staatsbosbeheer 
vertrokken alle leerlingen (met kaplaarzen aan en scheppen in 
allerlei formaat) met de ju�en naar het Landgoed Soelen.
 
Over Stichting Nationale Boomfeestdag:
Voor Stichting Nationale Boomfeestdag is er niets dat zo mooi en 
fascinerend is als een boom. Bomen verhogen de kwaliteit van onze 
leefomgeving en maken deze gezond. Bomen en bossen zijn 
natuurlijk ook fantastisch voor kinderen en jongeren.
 
Wat is er leuker dan boompje klimmen, ravotten in grote bergen 
herfstbladeren en 63+-
Daarom is het motto van Stichting Nationale Boomfeestdag: ieder 
kind een boom! Zij willen alle kinderen van Nederland in aanraking 
brengen met de natuur en hen laten ervaren hoe fantastisch al dat 
groen is. Om invulling te geven aan het motto, streeft de stichting 
ernaar dat ieder kind in zijn of haar basisschooltijd minimaal één 
boom kan planten. 

We hadden het bedrag nog niet helemaal bij elkaar, maar de ouder-
raad draagt ook �nancieel een stukje bij. Daardoor konden wij het 
nieuwe toestel eindelijk kopen. 
Sinds 8 januari staat het op ons schoolplein en we zijn er erg blij 
mee!

Created by: Lynn Voorzitter leerlingenraad OBS De Boogerd

Met het planten van bomen tijdens de Nationale Boomfeestdagen 
zijn er in de laatste 60 jaar meer dan tien miljoen bomen geplant op 
een Boomfeestdag, ofwel ruim 4000 voetbalvelden. Alle leerlingen 
van Den Aldenhaag hebben dit mogen ervaren. Kletsnat en onder de 
modder kwamen ze allen blij en trots weer terug op Den Aldenhaag.

32



De aan- en/of verkoop van een huis is vaak een hele grote stap in 
iemands leven. Er komt veel bij kijken, er is dan veel te regelen en 
daarnaast kan emotie ook een rol spelen waardoor zo’n proces 
intens kan zijn. Een goede makelaar is dan van belang. 

Makelaar Sandra Verweij uit Zoelmond gaat daarin een stapje verder. 
Zij regelt niet alleen de aan-/verkoop maar ontzorgt de klant ook 
waar ze maar kan.
De geboren Beusichemse verhuisde, toen ze enkele jaren oud was, 
naar Zoelmond waar ze - na enige tijd het dorp uit te zijn geweest - 
nu weer woont. 
Het ondernemerschap is haar met de paplepel ingegoten, met beide 
ouders als zelfstandig ondernemer. Haar moeder runde destijds de 
dorpswinkel in Zoelmond. 

Nadat ze haar makelaarsdiploma had behaald, koos Sandra ervoor bij 
een aantal makelaarskantoren in de Betuwe te werken, maar nu staat 
ze na ruim twintig jaar geheel op eigen benen. 

Afgelopen jaar hakte Erika de Rek uit Lienden de knoop door: ze 
begon voor zichzelf als Mediator en Financieel echtscheidingsad-
viseur. Hiervoor werkte zij jarenlang bij ING. 
Tien jaar geleden had ze alle benodigde papieren al gehaald en 
stond zij ingeschreven in het Register Financieel Echtscheidings-
adviseur, nu was de tijd rijp om haar droom - een eigen bedrijf - 
waar te maken. 

Sindsdien is Erika de Rek Mediation & Finance een feit. 
Een mediator begeleidt stellen die gaan scheiden, vertelt ze. 
‘Scheiden is altijd een moeilijk en lastig proces, niet alleen emotion-
eel maar óók �nancieel. Hoe regel je de alimentatie? Wie betaalt wat 
voor de kinderen? Hoe doen we het met de eigen woning of de 
onderneming? Wat te doen met het pensioen? 
Als je gaat scheiden, komt er ontzettend veel op je af. 
Wat ik als mediator doe, is ‘ontzorgen’, letterlijk: ik neem mensen 
zorgen uit handen. In een aantal gesprekken worden diverse onder-
werpen uitgebreid besproken, waarna het convenant wordt 
opgemaakt waarin alle afspraken staan.’

De Rek kreeg de interesse voor �nanciën vanuit huis mee. 
Haar vader was accountant en jarenlang wethouder in Culemborg. 
Het viel haar op dat lastige con�icten tussen mensen vaak over geld 
gaan, zegt ze. ‘Elke situatie is weer anders en vraagt om een andere 
aanpak. Met goede �nanciële afspraken kun je veel gedoe en 
ellende voorkomen.’
 ‘Mensen verder helpen, lastige �nanciële zaken eenvoudig vertalen 
en oplossingen bieden is altijd mijn drive geweest. 
In deze rol als mediator komt dit alles samen en daarom ben ik blij 
dat ik deze stap heb gezet. Financiële rust met een goed gevoel, 
daar ga ik voor.’

Erika de Rek Mediation & Finance
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Mus en Anja

Erika de Rek Mediation & Finance werkt vanuit Lienden, de afspraken 
vinden in overleg op een kantoor plaats in de buurt (Tiel, Culemborg, 
Maurik) of aan huis.
Meer weten? Bel 06-30859748 of kijk op www.erikaderek.nl

SANDRA makelaardij: altijd een stapje extra

Betrokkenheid
Daarnaast hanteert ze een voor haar belangrijk criterium: ‘’Ik werk op 
de manier die ik zelf zou wensen en ga met klanten om zoals ik zelf 
behandeld zou willen worden’’. 
Dat betekent voor haar volledige betrokkenheid bij de klanten én 
een stapje extra voor ze doen. 
Als voorbeeld geeft Sandra het meedenken of een huur-cv beter 
aangekocht kan worden bij verkoop van een woning. 
Kleine dingen waar een verkoper / aankoper tegenop zou kunnen 
zien, maar die zij normaal vindt om te regelen.

Persoonlijk betrokken, 
zakelijk scherp 

Sandra werkt in de gehele Betuwe en vindt het een pré dat zij in haar 
werkgebied woont, dat ze van binnen en buiten kent. 
Ze wil tot aan een speelveldje in een buurt weten wat ze verkoopt 
en aan klanten kunnen vertellen waar ze eventueel komen te wonen. 
‘’Ik wil volledig bekend zijn met de situatie’’, zegt ze.

Overweegt u een aan- en/of verkoop van een woning? 
Dan kunt u altijd contact opnemen met SANDRA makelaardij. 
Telefoon: 0345-260000 of email: info@sandramakelaardij.nl

Vakkennis
Natuurlijk, er moet een klik met de klant zijn, maar dat is bij Sandra 
Verweij niet moeilijk. Het enthousiasme voor het vak, de drive om 
heel veel voor een klant te doen en te betekenen én de vakkennis
spatten er vanaf! 
‘’Als ik het gevoel heb dat ik een soort van vertrouwenspersoon ben 
geworden voor de klant’’, weet ik dat ik het goed heb gedaan.



Bezoek het

Ommerenveldseweg 67 • 4032 NB Ommeren • T: 0344 - 601632  
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Al 50 jaar specialist in Franse auto’s

Peugeot 208 1.2 Puretech 
Blue Lion - bouwjaar 2017  
km 68.695 - € 9.985.-

Fiat 500 0.9 Twinair Turbo 
Popstar - bouwjaar 2016 
km 81.582 - € 8.150.-

Ford C-Max 1.6 Titanium 
bouwjaar 2011 - km 202.122  
€ 5.850.- 

Opel Corsa 1.2 16V Cosmo - 
bouwjaar 2012 - km 87.103 - € 7.450.-

Skoda Fabia 1.2 12V  
bouwjaar 2010  
km 117.973 - € 5.850.-

Renault Clio Estate 0.9 TCE ZEN  
bouwjaar 2017 - km 113.959 - € 10.350.-



Sieraad Art Fair komt naar Buren
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SIERAAD betreedt nieuwe horizonnen: Van Amsterdam naar het 
betoverende Buren!  24-25-26 Mei 2024.
 
SIERAAD Art Fair, het toonaangevende evenement in de wereld van 
de sieraadkunst  kondigt met trots de opwindende verhuizing aan 
naar het historische stadje Buren in het hart van 
Nederland. Wat ooit een stadsgeheim was, wordt 
nu het podium voor innovatie, creativiteit en 
culturele verrijking.
 
Waarom Buren?
 
De beslissing om van de bruisende hoofdstad naar het pittoreske 
Buren te verhuizen, wordt gedreven door een verlangen naar 
vernieuwing en een dieper verband met geschiedenis en traditie. In 
Buren vinden we de perfecte balans tussen historische charme en 
eigentijdse creativiteit, waardoor SIERAAD & FRIENDS een uniek en 
betoverend evenement wordt.

Wat Kunnen Bezoekers Verwachten?
 
SIERAAD, bekend om zijn exclusieve karakter en creatieve uitmun-
tendheid, zal in Buren een intieme sfeer creëren waar kunstenaars, 
ontwerpers die het ambacht verstaan en bezoekers samenkomen. 
Met een beperkt aantal deelnemers (maximaal 25) belooft dit evene-
ment niet alleen een showcase van unieke creaties, maar ook een 
persoonlijke en boeiende ervaring.
 
Historische Context: Ontdek hoe Buren, 'De parel van de Betuwe,' een 
nieuwe inspiratiebron wordt voor creativiteit en kunst.
Uniek Evenement: SIERAAD & FRIENDS, nu in een nieuw jasje, biedt 
een exclusieve ervaring die zowel deelnemers als bezoekers niet 
willen missen.
Kunstenaars: Leer de getalenteerde kunstenaars kennen die hun werk 
in Buren zullen presenteren.

De gemeente Buren wil een gemeente zijn waar groei en bescheiden 
bruis de boventoon voeren. Om dit te realiseren, is de dienstverlening 
onder de loep genomen. De vernieuwde visie op dienstverlening legt 
de focus op de manier van werken: persoonlijk en digitaal, snel en 
correct en dichtbij. In die visie is ook uitgesproken dat de gemeente 
minimaal een 7 wil scoren op alle vormen van dienstverlening. De 
gemeente vindt het belangrijk om te weten wat de mening van inwon-
ers en ondernemers is over de dienstverlening. Daarom is in april 2023 
een enquête gehouden. Nu is het tijd om betrokkenen op de hoogte 
te brengen van de resultaten van deze enquête.

Gemiddelde score: 6,4

De gemeente streeft naar een 7, maar de gemiddelde score op basis 
van de enquête is een 6,4. Met 698 reacties (550 op papier, 198 
digitaal) heeft de gemeente een goed beeld gekregen. 

Wethouder Karl Maier: "Uw betrokkenheid en waardevolle input uit de 
enquête geven ons richting voor verbetering. Samen streven we naar 
een gemeente waarin persoonlijke dienstverlening, digitale toeganke-
lijkheid, en betrokkenheid samenkomen. Met uw stem als kompas 
werken we aan een dienstverlening die niet alleen snel en correct is, 
maar ook aansluit op uw speci�eke behoeften. Wij bedanken u voor 
uw bijdrage aan de groei en bescheiden bruis van onze gemeente."

Beknopte resultaten

Inwoners en ondernemers zijn tevreden over de persoonlijke hulp en 
de manier waarop zij ons kunnen bereiken. 

De gemeente ziet kansen voor verbetering op de volgende onderwer-
pen uit de enquête:
- Ik word op de hoogte gehouden van mijn (aan)vraag
- De gemeente houdt zich aan de (met mij) gemaakte afspraak
- Ik kan de gezochte informatie vinden op de website van de 
gemeente
- Ik kan mijn aanvraag doen/vraag stellen via de website
- Ik word betrokken bij ontwikkelingen in mijn omgeving

Verdieping

De antwoorden geven de gemeente inzicht in waar we kunnen 
verbeteren, maar we willen ook meer weten over de wensen van onze 
inwoners en ondernemers. In het tweede kwartaal van 2024 gaan we 
met hen in gesprek in de verschillende kernen. We willen speci�ekere 
informatie ophalen over wat men nodig heeft.

We komen naar onze inwoners en ondernemers toe bij het 
winkelcentrum in Lienden en we bezoeken een weekmarkt in één 
van de kernen. Op onze social media kanalen maken wij de exacte 
data en locaties bekend. Iedereen is van harte welkom op de bijeen-
komsten die worden georganiseerd. Het doel van de bijeenkomsten 
is om de dienstverlening van de gemeente te verbeteren en beter 
aan te laten sluiten op de wensen van inwoners en ondernemers.

Verbeteringen die al in gang zijn gezet

Ondertussen werkt de gemeente al aan verbeteringen:
- In februari wordt de status van drie aanvragen zichtbaar in  
 het 'mijn Buren portaal'.
- De informatievoorziening op de website wordt verbeterd.
- Het participatiebeleid wordt ontwikkeld voor een betere   
 samenwerking tussen gemeente en inwoners. 
- De kernregisseurs en wethouders gaan in een aantal   
 kernen met inwoners en ondernemers aan de slag om te   
 komen tot kernagenda’s.

De gemeente roept inwoners en ondernemers op om mee te denken 
over de dienstverlening. Medewerkers van de gemeente staan klaar 
(telefonisch en bij de receptie) om naar de ideeën te luisteren. Ook 
kunnen inwoners en ondernemers een e-mail sturen naar 
gemeente@buren.nl.

Resultaten enquête dienstverlening onder de loep
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Bezoek het

w w w . v a n v i e g e n . c o m

Doejenburg 212-214   •   4021 HR  Maurik

Tel. 0344-782505  •  info@vanviegen.com

WANNEER MOGEN WIJ UW DROOM REALISEREN?

ZELF KLUSSEN? BESTEL IN DE WEBSHOP OF KOM LANGS!
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